
KRV Forside D.indd   1 12-12-06   10:52:35



 160 160 160 160

KRV Forside D.indd   2 12-12-06   10:52:37



B

TV

F

  6
12
14
17
27
29
33
35
38
42
44
46
49
53

 59
 62
 64
 70
 72
 75
 78

 87

 92
 93
101
104
110
113
126

 4
 5

 2

 84

 89

I n h a l t

S y m b o l e r k l ä r u n g

Karte.......................................
Willkommen nach dem Kystriksveien.
Regionkarte: Nord-Trøndelag... 
Gemeinde Steinkjer...............
Gemeinde Namdalseid...........
Gemeinde Flatanger...............
Gemeinde Namsos.................
Gemeinde Fosnes..................
Gemeinde Overhalla..............
Gemeinde Høylandet.............
Gemeinde Nærøy...................
Gemeinde Vikna (Rørvik).....
Gemeinde Leka.....................
Regionkarte :  Helge land. . . . .
Gemeinde Bindal ...............
Gemeinde Sømna.................
Gemeinde Brønnøy...............

Gemeinde Vega........
Gemeinde Vevelstad..
Gemeinde Alstahaug..
Gemeinde Herøy......
Gemeinde Dønna....
Gemeinde Leirfjord..
Gemeinde Nesna.....
Gemeinde Lurøy......
Gemeinde Træna......
Gemeinde Rødøy.....
Regionkart: Salten...
Gemeinde Meløy...... 
Gemeinde Gildeskål..
Gemeinde Bodø.......
Fly and bike...........
Fährefahrpläne.....
Fosen......................

Benzin

Grosser Kiosk

Werkstatt

SanitäranlagenZelt

KioskSpeisen

Wein/Bier

Bootsverleih Badestrand

Stromanschluss

Fitnessraum

Minigolf Selbstversorgung

Reitzentrum Ent-
sorgungsstation

Tankstelle

Sehenswürdigkeit

Wasser

Bezahlungs-
terminal draussen

Zimmer oder
Wohnung

CampingplatzHütte

Angeln

Fahrradverleih

Behinderten-
gerecht

Spielzimmer/ 
Freizeitbereich

Alle
Schankrechte

Sauna

Solarium Frühstück inkl.

Rorbu 
(Fischerhütte)
Verkauf von
Gasflaschen

Fernsehraum

Schwimmhalle

Ferienhaus



� �

S
te

in
kj

er

N
am

so
s

G
ro

ng

B
rø

nn
øy

su
nd

M
os

jø
en

S
an

dn
es

sj
øe

n

M
o 

i R
an

a

B
od

ø

66
 3

3'
'

N
es

na

Ø
rn

es
G

lo
m

fjo
rd

Fa
us

ke

V

N

Ø

S

Rø
rv

ik

7
6

9

81
2

81
0

76

77
6

S
al

ts
tra

um
en

Tv
er

la
nd

et

La
uv

sn
es

83
4

Fo
se

n

Au
st

af
jo

rd

O
se

n

R
oa

n

Å
fjo

rd

M
os

vi
k

72
0

71
5

75
5

71
5 Le

ks
vi

k

B
ju

gn

R
is

sa
O

rk
an

ge
r

Tr
on

dh
ei

m

Ø
rla

nd

7
5
9

K
Y

ST
R

IK
SV

E
IE

N
B

ei
ar

n
In

nd
yr

S
ør

ar
nø

y Sa
nd

ho
rn

øy
Ny

gå
rd

sjø
en

R
ei

på

M
el

øy
E

ng
av

åg
en

H
al

sa

Je
kt

vi
k

Ko
ns

vi
ko

se
n

B
ra

ttl
an

d
O

nø
y

S
le

ne
se

t

Tr
æ

na

H
em

ne
sb

er
ge

t

Le
irf

jo
rd

S
ol

fje
lls

jø
en

S
el

øy

H
er

øy Tj
øt

ta
M

in
dl

an
d

V
is

th
us

Ve
ga

H
om

m
el

st
ø

B
er

g
V

ik

B
in

da
ls

ei
de

t
H

el
st

ad
lø

kk
a

Te
rr

åk

Le
ka

B
og

en

Fo
ld

er
ei

d

Ko
lv

er
ei

d

A
be

lv
æ

r

H
øy

la
nd

et

S
ko

gm
o

O
ve

rh
al

la

Sp
illu

m

Na
m

da
lse

id

Be
its

ta
d

As
p

To
nn

es

Å
gs

ka
rd

et

To
sb

ot
n

Jø
a

S
al

sn
es

S
al

sb
ru

ke
t

Sj
øå

se
n

Ve
nn

es
un

d
H

ol
m

H
or

n
A

nn
da

ls
vå

g

Fo
rv

ik

K
ilb

og
ha

m
n

D
øn

na

Lo
vu

nd

Le
va

ng

Vå
ga

ho
lm

en

V
ik

U
tv

or
da

S
to

kk
vå

ge
n

St
ikl

es
ta

d
Ve

rd
al

Le
va

ng
er

B
or

ga
n

Tr
on

dh
ei

m
/V

æ
rn

es

W
ir 

em
pf

äh
le

n 
di

e 
K

ar
te

 "V
ei

ka
rt

 N
or

dl
an

d"
 

(1
:4

00
 0

00
) o

de
r “

B
ila

tla
s 

N
or

dl
an

d 
og

 
S

ør
-T

ro
m

s”
 (1

:3
25

 0
00

). 
B

es
te

lle
n 

S
ie

 u
nt

er
 w

w
w

.r
v1

7.
no

 o
de

r
ru

fe
n 

S
ie

 u
ns

 a
n 

+ 
47

 7
4 

16
 3

6 
17

.



� www.rv17.no

kr
248,-

Kystr iksveien
Willkommen zum Kystriksveien – einer der schönsten Touristenwege.
Die reise beginnt in Steinkjer, im herzen von gemütliche Trøndelag
und endet in Bodø. Nordland nennt sich die schönste Küste der Welt.
Wenn Sie den Kystriksveien fahren werden Sie sehen warum.

Reisetipps!
Erlebnisse gibt es viele am Kystriksveien. Ein
paar bekannte sind der Saltstraumen,
Torghatten und ‚Die sieben Schwestern’.
Andere möchten auf eigene Faust erkundet
werden, machen Sie ein paar Abstecher und
brauchen Sie ein paar Tage extra. Dieser
Reiseführer wird allen empfohlen, die etwas 
mehr erleben möchten. Brauchen Sie auch
unsere Homepage und kommen Sie zu den
verschiedenen Touristeninformationen
entlang des Weges. Sie finden deren
Adressen am Ende von jedem Kommunetext.
Karten und Bücher
Besuchen Sie den ‚Kystriksveien Webshop’.
Hier finden Sie gute Karten und Literatur
über den Kystriksveien. www.rv17.no

Planen und bestellen Sie Ihre Übernachtungen
entlang Kystriksveien im Internet.

Wir helfen Ihnen beim planen und buchen.
Rufen Sie uns an. Tel.: 74 16 36 17 oder senden
Sie uns eine Email: turistkontor@rv17.no
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SteinkjerSteinkjer

Steinkjer liegt an der E 6, nur zwei 
Stunden mit der Bahn oder dem 
Bus von Trondheim entfernt, und ist 
zugleich die südlichste Gemeinde 
an der Str. 17. Nur 6 km nördlich des 
Stadtzentrums zweigt die Str. 17 
Richtung Namsos von der E 6 ab.

Steinkjer ist die Bezirkshaupt-
stadt von Nord-Trøndelag. 

KIRCHE IN STEINKJER
1965 wurde die dritte Kirche in 
der Geschichte der Stadt erbaut. 
Besonders sehenswert sind 
die Wanddekorationen und 
Glasgemälde des aus Steinkjer 
stammenden Künstlers Jakob 

Weidemann. Die Originale sind 
im Rathaus neben dem Quality 
Hotel Grand ausgestellt.

KULTUR UND GESCHICHTE 
Die Gegend um Egge war ein 
Machtzentrum in der Wikin-
gerzeit. Die Häuptlinge in Egge 
gehörten zu den härtesten 
Gegnern der Christianisierung 
und Machtkonzentration Olavs 
des Heiligen um das Jahr 1000. 
Heute ist die Gegend eine 
einzigartige Fundstelle für früh-
geschichtliche Zeugnisse, ein 
lebendiges Heimatmuseum, in 
dem sich Kultur- und Naturer-

lebnisse kom-
binieren lassen. 
Hier befinden sich 
einige der bekan-
ntesten Felszeich-
nungen der Welt. 
Das Bøla-Rentier 
ist die etwa 6.000 
Jahre alte Darstel-
lung eines Rentiers 
in voller Größe. 
Es befindet sich 30 
km nördlich der 
Stadt an der Str. 
763. An der Str. 
285 Richtung Sør-
Beitstad liegt das 
Bardal-Feld mit 

Felszeichnungen aus zwei Epo-
chen. In der Nähe des Stadtzen-
trums liegt das Helge-Feld, u.a. 
mit großen Grabhügeln und 
Hinkelsteinen. 

AKTIVITÄTEN
Auf einem Ausflug nach Bjer-
kem bei Henning können Sie 
eine Sommerausstellung besu-
chen und auf einem traditio-
nellen Trønderhof übernachten. 
Wir empfehlen auch Kanutou-
ren und Höhlenwanderungen 
für die Aktiven. Sie können in 
60 Seen kostenlos angeln. An 
der E 6 im Zentrum liegt das 
Dampsaga Bad. 

NATURERLEBNISSE
Norwegens geografischer Mit-
telpunkt (errechnet als Flächen-
schwerpunkt) liegt in der 
Gemeinde Steinkjer. Sie errei-
chen ihn auf dem Svillesti-Pfad 
10 km vom See Lustadvatnet in 
Ogndal aus. Schöne Bergland-
schaft. Aussichtspunkt in der 
Stadt ist der Oftenåsen. Der 
Aufstieg auf einem steilen Weg 
wird mit einer herrlichen Aus-
sicht belohnt. Naturbadestellen 
liegen in Paradisbukta, Hoøya 
und Kalvøy, alle an der Str. 285 
nach Vellamelen/Beitstad. 

VERANSTALTUNGEN
2007 feiert die Stadt Steinkjer 
ihr 150-jähriges Jubiläum mit 
vielen Veranstaltungen während 
des ganzen Jahres. Die eigent-
liche Jubiläumswoche findet 
vom 6. bis 17. Mai statt (www.
steinkjer2007.no). In Egge gibt 
es vom 12. bis 15. Juli 2007 das 
Wikingerfestival. Das Steinkjer-
festival (17.–19. August) glänzt 
mit großen Namen. 

 20477    1564 km2    Steinkjer
Öff. und private Dienstleistungen,  
Landwirtschaft und Industrie

Innherred Touristenbüro
Kystriksveien Info-Center
Ganzjährig geöffnet
Boks 91, N-7701 Steinkjer
Tel. 74 16 36 17
Fax: 74 16 10 88
Email: post@visitinnherred.com
http://www.visitinnherred.com
Email: turistkontor@rv17.no
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QUALIT Y Hotel Grand STEINKJER

Kongens gt. 37, Postboks 3014,  7713 Steinkjer  Tlf. 74 16 47 00   Fax. 74 16 62 87
Mail: firmapost@grandhotell.no   

www.choicehotels.no 
                

450 -1075

375 -480

170140 -160

160Kr

Kr

Kr

Kr Kr

TV
Boks 2073 N-7708 Steinkjer Tel. 74 16 20 45 - Fax 74 16 47 35

Email: g-book@online.no - www.rv17.no/guldbergaunet

Guldbergaunet 
Sommerhotell & Camping

 40 Kr

Das Full-Service-Hotel der Stadt

Mitten in Steinkjer

Neurenoviert in 2006

Wir haben Wohnungen mit
1, 2 oder 3 Zimmer!

Ganzjährig geöffnet

Ab NOK 375,- pro Person im 
Doppelzimmer

1

2

Tingvold Park Hotel

Gamle Kongev. 47 - N-7725 Steinkjer - Tel. 74 14 11 00 Fax. 74 14 11 01
Email: firmapost@tingvoldhotel.no   www.tingvoldhotel.no

�
Boks 276- N-7703 Steinkjer

74 13 75 00 - Fax: 74 13 75 60

700 Kr
550 Kr

Email: posten@steinkjerkurssenter.com
www.steinkjerkurssenter.com

TV
Email: post@follingstua.com
www.follingstua.no

Følling, N-7732 Steinkjer
74 14 71 90 - Fax: 74 14 71 88

390-750 Kr

440-490 Kr

160 Kr

160 Kr

30 Kr

Gültig: 1.5-30.9, 
sowie an allen Wochenenden.

Preis ab NOK 485,- peo Pers.
im Doppelzimmer.  

Alle Zimmer haben Kabelfernsehen,
Dusche, WC und Telefon.

Sommerpreise: 20/6 - 20/8

Ganzjährig geöffnet

"Das Hotel in Steinkjer mit Stil und Atmosphäre"

4

3

5
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Bjerkem
Øver-Bjerkem, N-7718 Steinkjer

�
Email: berit@bjerkem.com
www.bjerkem.com

909 50 702

TV

 

Egge Museum
Fylkesmannsgården  

Email: post@eggemuseum.no
www.eggemuseum.no

N-7715 Steinkjer
74 16 31 10

Fax: 74 16 96 93

Öffnungszeiten 9/6 -19/8: Täglich 11.00 -16.00. Sonst nach Absprache. Erwachsene 60kr
Kinder unter 12 J. frei. Gruppe (ab 6 Pers.) 50 kr pro Pers. Familien 150 kr.

www.vikingfestival.no

Übernachtung auf traditionsreichem
Trønderhof. Ferienwohnung mit
Selbstverpflegung. Trachtenausstellung 
im Bunadburet.  Tagungsräum.

600-750 Kr/ Tag

2 - 
5

uli.
te

nkje

1
1

J
 

i
r

. 
S

 

Wikingerfestival, Schlacht, Kindertheater, Unterhaltung, Essen und Trinken
wie in der Wikingerzeit. Mehr Informationen:

Jeden Sonntag lebendiges Museum. 

6

7

8

Stiklestad Nasjonale Kultursenter tlf./fax 74 04 42 00/10 stiklestad@snk.no

www.dampsaga-bad.no

Die Badezeit enden 30 min. vor
Schliessung der Schwimmbades.

Öffnungszeiten: 
Mo - Fr 10-20
Sa - So  11-17

Willkommen in

Freilichtmuseum und ein
Kulturhaus, liegt in der Nähe 
von der E6, 30 km südlich
von Steinkjer.

Die Olsoktage in Stiklestad 2007: 
20.Juli - 29. Juli.

Das Spiel von Heiligen Olav: 
25., 27., 28. und 29. Juli.

Telefon: 74 12 16 90
Fax:       74 12 16 91
Sagmesterv. 2b
7725 Steinkjer

9

10
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Namdalseid

Aasnæs Glasværk
Sjøåsen

�

F TV

Sjøåsen Hotell

Fosslia hytter og laksefiske

� 74 27 83 09

250 - 500 Kr

74 27 87 00 - Fax: 74 27 88 30
Sjøåsen, N-7750 Namdalseid

www.argard.nu
Email: sjoasen@argard.nu

850 Kr 740 Kr

Fjord-Pass-Kat.B - Ganzjährig

Mobil: 958 05 084 
- 482 87 392

Anne-Britt und Arnstein Berg
Fosslia, N-7750 Namdalseid

Geöffnet: 1. Juli - 15. August 
11.00 - 18.00 Uhr

sonst nach Vereinbahrung 
www.aasnes-glass.no

Tel.: 97 18 36 76

Interessanter Betrieb mit Glasproduktion,
Galerie und Café in historischen Gebäuden.

Biegen Sie von Str.17 richtung Osen ab
entlang Str.715.

Sjøåsen Hotell ist schön
an Årgårdselva gelegen,

bekant für gutes Fliegenfischen. 

Ganzjährig Hüttenvermietung. Lachsangeln im
unteren Teil des Flusses Øyensåa in Årgårdsvass-
draget. Gute Wandermöglichkeiten um Beeren
und Pilzen zu sammeln. Forellenangeln und
Kleinwildjagd.

12

13

11

Die Gemeinde Namdalseid liegt am 
Anfang der Region Namdalen, etwa 
auf halber Strecke zwischen Steinkjer 
und Namsos. Sie erstreckt sich vom 
Fjord bis in die Berge und bietet 
einmalige Naturerlebnisse.

Das Aasnæs Glasværk (1813–
1883) war einmal das größte 
und vielleicht wichtigste 
Glaswerk in der Region. In den 
besten Zeiten arbeiteten hier 
etwa 50 Menschen. Sie produ-
zierten Flaschen, Fenstergläser, 
Apothekerprodukte und viel 
schöne Karaffen. Heute wird die 
Glaswerksgeschichte weiterge-
führt durch Anne Altins Kunst-
glasproduktion mit Verkauf in 
der eigenen Galerie. Geöffnet: 
1. Juli–15. August täglich, sonst 
nach Vereinbarung.

FLIEGENFISCHEN
Hier finden Sie einige der 
besten Kleinlachsflüsse des 
Landes, z.B. Årgårdselva, 
Øyensåa, Ferga, Oksa und 
Austerelva. Besonders reizvoll 
ist das Fliegenfischen. Um 1830 
brachten britische Sportang-
ler den Einheimischen diese 

besondere Art des Fischens bei. 
Die notwendigen Angelkarten 
können Sie in Ihrer Unterkunft 
oder bei der Touristeninforma-
tion kaufen.

MEERESANGELN
Die Gemeinde reicht bis an 
die Küste. Hier gibt es schöne 
Möglichkeiten zum Angeln und 
für andere Erlebnisse in der 
Küstennatur. In Nord-Statland 
werden moderne Rorbuer mit 
Booten vermietet. 

WILDNISURLAUB
Die weitläufigen Gebiete eignen 
sich zur Jagd, zum Angeln und 
für andere Naturaktivitäten. 

 1749    766 km2    Namdalseid
Öff. und private Dienstleistungen, Landwirt-
schaft, Handel, Tourismus, Industrie

Touristeninformation,
Sentrum Auto,
N-7750 Namdalseid, 
Tel: 74 27 82 50 
Fax: 74 27 84 56
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Flatanger

�

Einvika Overnatting og Havfiske

Norway Nature

�

Sjøbua Spiseri A/S

�

TV

N-7770 Flatanger
74 28 83 47 - Fax: 74 28 83 09

www.einvika.no

Mobil: 970 10 490 - 908 49 677
Email: rheinvik@online.no

Hochseeangeln
Bootsausflug
Rorbu - Wohnungen
ab NOK 595 - 1275

N-7770 Flatanger
74 28 83 47 - Fax: 74 28 83 09

www.einvika.no

Mobil: 970 10 490 - 908 49 677
Email: rheinvik@online.no

c/o Ole Martin Dahle
7770 Flatanger
       74288135
Mobil: 90696473
E-post: om-dahle@online.no
www.norway-nature.com

Utvorda havn
74 28 88 54 Fax: 74 28 88 55

N-7777 Nord-Statland
- Fischrestaurant

Email: eigrand@frisurf.no 
• Warme Gerichte ab kr 95 - 150
• Vermittlung von Haus mit 15
  Schlafplätzen.
• Meeresangeln
• Am Küstenfort aus dem 2. Weltkrieg

Norway Nature bietet Guiding und Touren für Amateur- und Profifotografen 
an. Wir haben fünf Verstecke in der Gemeinde Flatanger eingerichtet: drei für
Seeadler, eins im Wald und eins in den Bergen. Wir sind Seeadler-Spezialisten
und veranstalten Bootsfahrten mit Gelegenheit für atemberaubende Fotos.

14

16

15

Flatanger ist die erste Küstenge-
meinde am Kystriksveien. Um Flatan-
ger zu erreichen, biegen Sie von der 
Str. 17 bei Sjøåsen in der Gemeinde 
Namdalseid auf die Str. 766 ab. 

Im Lauvsnes finden Sie mehrere 
Geschäfte und einen Gästeha-
fen. InUtvorda gibt es ein sehr 
gutes Restaurant, das auf Fisch 
und Krabbengerichte speziali-
siert ist. Mehrere Übernacht-
ungsmöglichkeiten. 

SEHENSWÜRDIGKEITEN
Wir empfehlen einen Besuch 
des Leuchtturms Villa Fyr oder 
der Festung Utvorda. Villa Fyr 
war der letzte norwegische 
Leuchtturm, der nach alter Art 

mit einer Kohlenblüse gebaut 
wurde (1839). Die Insel Villa 
hat eine abwechslungsreiche 
Flora und ist der letzte Außen-
posten am offenen Meer. Die 
Festung Utvorda stammt aus 
dem 2. Weltkrieg und war das 
größte Küstenfort in Norwegen. 
Empfehlenswert ist ein Rund-
gang mit Führung.

ANGELN IM MEER UND SEEADLER
Gute Möglichkeien zum 
Tauchen und Angeln. Wir 
empfehlen einen Ausflug mit 
einem Fischkutter zu den rei-
chen Fischgründen. Auf diesen 
Fahrten bestehen gute Chancen, 
einen der majestätischen See-
adler zu beobachten. Lohnend 
ist auch eine Safari durch 
die Natur. Weitere Angebote: 
Meeresangeln, Naturführungen, 
Schärencruise, Searafting. 

 1174    452 km2    Lauvsnes
Öffentliche und private Dienstleistungen, 
Landwirtschaft, Fischzucht und Tourismus

Touristeninformation,
Gemeinde Flatanger, N-7770 Flatanger,
Tel. 74 22 11 10 - Fax 74 22 11 80
www.flatanger.kommune.no
www.flatanger.net

Festung Utvorda
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Namsoswww.namdals kysten.no

■■■■ Eine märchenhafte Küste – am wilden, schönen Folla – das ist das
Reich der tausend Inseln! Dies ist eine Welt der Kontraste. Das offene Meer,
eine Vielzahl von Inseln, umgeben von weißen Sandstränden, gebadet in einem
ganz besonderen Licht, das  so viele Besucher anlockt. Viel ist es nicht, was
Meer und Himmel hier draußen  voneinander trennt, lediglich kleine, eigenartige
Streifen aus Granit. Die Sageninsel Leka, die mit ihren charakteristischen 
gelbroten, serpentinenartigen Felsen aus dem Meer emporragt, bildet hierbei
eine Ausnahme. Sie gilt als geologisches Wunder mit Parallelen zu Cypros und
Neuseeland!
An der Schärenküste kann man Einiges unternehmen:  Man kann um die kleinen
Inselchen herumpaddeln mit dem offenen Meer in direkter Nähe, man kann
segeln und mit dem Floß fahren. Darüber hinaus gibt es hier gute
Angelmöglichkeiten – die Gegend ist besonders bekannt für ihren Kabeljau! Man
kann jedoch auch ein Boot mieten und einen Tag auf einer Insel, die man ganz
für sich allein hat, entspannen! Das offene Meer draußen bei Folla kann man
allerdings auch zu Land genießen. Die Landschaft lädt sowohl zum Wandern als
auch zum Fahrradfahren ein. Eine abwechslungsreiche Natur, bereichert mit
interessanter Geschichte und spannenden Attraktionen: Besuchen Sie die
Höhlenmalereien auf der Insel Leka, die zuerst in Skandinavien entdeckt worden
sind, historische Fischerdörfer wie z. B. Sør-Gjæslingan und Nordøyan, und
natürlich auch Norveg in der Küstenstadt Rørvik, das Küstenkulturzentrum in
Nordtröndelag und das spektakulärste Bauwerk Norwegens!
Sollten sich ”urbane” Bedürfnisse melden, können diese in ausreichendem 
Maß in der Küstenstadt Rørvik, in Namsos oder aber auch in 
Kolvereid, der „kleinsten Stadt Norwegens“, befriedigt werden. 

Mehr gibt es wohl nicht mehr zu sagen?
Herzlich willkommen an der Küste von Namdal!

www.namdalskysten.no

DIE KÜSTE VON NAMDAL
– Wild, aktiv und herausfordernd!
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Namsos liegt im mittleren 
Namdal und ist ein Knotenpunkt 
an der Str. 17 und der Str. 769. 
Expressbusverbindung nach 
Trondheim, Bus-/Bahnverbin-
dung nach Steinkjer, Levanger 
und Trondheim. Der Kurzbahn-
flughafen wird von SAS Widerøe 
angeflogen. Schnellbootverbin-
dung nach Jøa, Abelvær, Rørvik 
und Leka.

Namsos ist das Einkaufszen-
trum des Namdals, gilt als 
Rock- und Kulturstadt und 
hat eine lange Tradition als 
Holzindustriestandort. Es gibt 
mehrere Einkaufszentren und 
ein freundliches Stadtzentrum 
mit einer Fußgängerzone, Gale-
rien und Fachgeschäften. 

ATTRAKTIONEN 
Der alte, sehenswerte Lok-
schuppen (1933) beherbergt 
eine Kerzenfabrik. Hier werden 
Kerzen in allen Farben und 
Formen hergestellt und zusam-
men mit duftenden Seifen, 
Kerzenständern, Vasen u.v.m. 
verkauft. In der Bezirksgalerie 
von Nord-Trøndelag, dem ört-
lichen Kulturzentrum, befindet 
sich ein Geschäft mit Kunst und 
Kunsthandwerk aus Trøndelag, 

und es finden Verkaufsausstel-
lungen statt. Ein paar Kilometer 
südlich der Stadt, in Spillum, 
steht das einzige Dampfsägen-
museum Norwegens. Besuchen 
Sie auch das Namdalmu-
seum, das neben Booten und 
Gebäuden eine – in Norwegen 
einmalige – Sammlung von 
Einrichtungsgegenständen 
aus Krankenhäusern zeigt. In 
Bangsund gibt es eine Glasblä-
serei und eine Keramikwerk-
statt.

AKTIVITÄTEN
Besuchen Sie gern Oasen, eine 
der größten im Berg gelegenen 
Schwimmhallen Europas. Von 
Namsos aus kann man mit 
dem Schnellboot ”Namdalin-
gen” von Insel zu Inseln fahren 
(mit oder ohne Fahrrad). Das 

 12.574    804 km2    Namsos
Öff. u. priv. Dienstleistungen, Krankenhaus,  
Handel, Sägewerke, Nahrungsmittel
produktion und Maschinenbau. 

Foto: Waclaw Kusnierczyk.
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Namsos

Namsen Motor Hotel l

BD TVF

Finnanger Brygge

�

Selnes Camping

�

Navarveien 2, N-7820 Spillum
Tel: 74 22 66 10
Fax: 74 22 66 11
Email: post@namsenhotell.no
www.namsenhotell.no

Ab kr 650 Familienzimmer

Ab kr. 1075Ab kr 925

N-7819 Fosslandsosen
Mobil: 959 35 424 - Fax 74 28 49 29

Email: hafinna@online.no
Web: www.finnangerbrygge.no

Wohnungen am Meeresufer!
Wohnungen mit 2 Schlafzimmer (5 Bett-
plätze), TV, Gefrierraum, Dusche und WC.

Tag: kr 950,-
Woche: kr 5600,-

Bootsverleih nach Vereinbahrung

www.finnangerbrygge.no
Fantastische Lage im

Schärengarten auf Otterøya   

150,-/Tag

100,-/Tag 20,-/Tag

957 34 501
N-7822 Bangsund

www.selnescamping.no
Email: john63@frisurf.no

18
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Schiff läuft die Inseln Jøa, 
Leka, das Fischerdorf Sør-
Gjæslingan und Rørvik mit 
dem Küstenkulturzentrum 
NORVEG an.
Am Wochenende kann man 
den Tag mit fangfrischen 
Krabben oder einem Tän-
zchen am Hafen in Finnan-
ger auf Otterøya beenden. 
Namsos ist Norwegens größte 
”Wildlachsgemeinde”. Sie 
können entweder selbst angeln 
(mit Angelkarte) oder den auf 
traditionelle Weise gefangenen 
Fisch auf Otterøya kaufen. Der 
Lachsfluss Namsen mündet in 
Namsos in den Fjord. 

AUSFLUGSMÖGLICHKEITEN UND 
AUSSICHTSPUNKTE
Nach 20 Minuten zügig zu Fuß 
kommen Sie vom Zentrum 
auf den Klompen, Namsos’ 
herrlichen Aussichtspunkt. 
Man kann auch mit dem Auto 
hinauffahren. Am Fuß des 
Klompen befindet sich der 
Frederiksbergpark mit einer im 
Berg gelegenen Bunkeranlage, 
Kanonen, Luftschutz- und 
Schützenstellungen. Das im 
Winter beleuchtete Loipennetz 
bietet schöne Wandermöglich-
keiten ab Fossbrenna und eine 
herrliche Gipfeltour auf das 

Spillumsfjell. Rund um den 
See Bangsjøen gelangt man auf 
guten Waldwegen in die Natur.

Auf der Insel Otterøya, die den 
größten Teil des Küstenstreifens 
von Namsos bildet, lebt Norwe-
gens nördlichstes Rotwildrudel. 
Außerdem ist Otterøya ein 
idealer Ausgangspunkt zum 
Angeln im Fjord, sei es von den 
Uferfelsen aus oder mit einem 
gemieteten Boot. 

VERANSTALTUNGEN
19.05. Tanzgala in der 
Namsoshalle
08.–09.06. Festtage in Namsos
15.08.–19.08. Namsos-Markt

Touristenbüro für Namsos,  
Fosnes und Overhalla
Skysstasjonen, Dampskipskaia 
Boks 478, N-7800 Namsos
Ganzjährig geöffnet.  
Tel. 74 22 66 04 - Fax: 74 22 66 09 
www.namsosinfo.no 
www.namdalskysten.no
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F TV

Gemütlich wohnen mitten in Namsos 

Carl Gulbransons gt. 19 - Box 98 - N-7801 Namsos
Tel. 74 27 21 31 Fax: 74 27 14 48 

Email: gjestgiv@online.no

11/8-30/6:
1/7-10/8:
Wochenende:

1090 Kr
960
960 Kr

Kr

11/8-30/6:
1/7-10/8:

850-990 Kr
710 Kr

Suite
1290/1490 Kr

Wochenende/Sommer
1200/1400 Kr

Wochenende: Kr710

20

NAMSOS

       

-

-

300
1/9 - 31/4

600 Kr
180 215 Kr
100 -150 Kr

350
1/5 - 31/8

- 850 Kr
180 - 215 Kr
100 - 150 Kr

Box 408, N-7801 Namsos.  Tel. 74 27 53 44 Fax: 74 27 53 93
Email: namscamp@online.no 
www.pluscamp.no/namsos

Gekürt zum

Camping des

Jahres  2004!

Hochstandard Hütten und Camping -     Das ganze Jahr

4-Sterne Camping mit
31 Hütten, 
40 Wohnwagenplätze
und ein erstklassiges
Campinggelände.

Lachsangeln, Angeln
im Meer und  eigener 
Badestrand. 

Kanue- und Fahrrad-
vermietung, Tretboote
und Dräsinevermietung. 
Spielplatz und Minigolf.

21
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Namdalsmuseet
�74 27 40 72 - Fax:  74 27 23 35
Epost: namdalsm@online.no

13 Doppelzimmer
3 Suiten 
2 Tagungsräume

Restaurant 
- in netter

italienischer 
Umgebung

Verftsgt. 5, Namsos
Tel: 74 21 80 00
Fax: 74 21 80 20
Web: www.tinoshotell.no

Ausstellung von Boote von Namdalen

D
as einzige K

rankenhausm
useum

 N
orw

egens

Italienisches Hotel &
Restaurant
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Nord-Trøndelag Fylkesgalleri 
- Namsos Kulturhus

�

• 50m Swimmbecken (28C) • Sprungturm 
• Wasserrutsche • Kinder/Lehrschwimmbecken (34C)

• Fitnesstudio • Cafè

Namsos Miljø- & Svømmesenter

Mo-Fr 10-20
Sa-So 10-16
Tel. 74 21 90 40 

 Geöffnet: 

N-7800 Namsos
74 21 73 30 - Fax: 74 21 73 01

Mo, Di, 
Mi, Fr: 
Do: 
Sa:  

11-16
11-18
11-15

Email: fylkesgalleriet@ntfk.no

Im Juli auch: So: 12-16

www.fylkesgalleriet.no

Öffnungszeiten:

"Blått og svart mot purpur helios", von Johs. Rian  

Wechselende Verkaufsausstellungen von
norwegischen und internationalen Künstler.
Außer den Kunsthandlung und Ausstell-
ungen von Werken aus dem Galereibestand,
vor allem Kunst und Kunsthandwerk 
aus Trøndelag.

• Whirpool

25
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Namsos Lysstøperi as 
Lokstallen, Finn Christiansens v.14, 

N-7800 Namsos
Tel: 74 21 29 00  www.lysstoperiet.no 

E-mail: post@lysstoperiet.no

Norsk Sagbruksmuseum

N-7820 Spillum Tlf. 74 27 13 00 Fax: 74 27 60 59
www.museumsnett.no/sdh  norsk.sagbruksmuseum@namsos.online.no.  

Neuigkeit! Wir drucken Bilder und Logos auf Kertze
Mo - Fr: 10 - 18   Sa: 11 - 16   So*: 12 -16 (*Juni bis zum Dezember)

Spillum Dampsag & Høvleri

Norsk Sagbruksmuseum

Öffnungszeiten: 18/6 - 18/8: Di-Sa. Sonst: Montag - Freitag.
Führung um 10 - 12 - 14 - 16 Uhr. Gruppen nach Vereinbahrung.

Das Museum liegt idyllisch
am Namsenfjorden, den
selben Platz wo Norwegens
erste Damfsägemühle von
1884 gebaut wurde. Hier
können Sie erleben, wie alles
ehe 1947 war. Die Produkten
werden noch immer mit die
alten Maschine hergestelt.

26
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Åpent/Open/Geöffnet: 10-20 (18) Rema 1000 08-22 (20) www.amfi.no

Lebensmittel
Blumen
Bekleidung
Spiele
Friseur
Foto
Kiosk und
Plattenbar
Frisches Fisch
und Fleisch
Geldautomat
Apotheke
Goldschmied

Reisebüro
Bäckerei
Geschenkartikel
Parfümerie
Cafeteria
Schue
Uhrmacher
Gardinen/
Einrichtung
Jagd-/Freizeit-
mode
Telefon- und
Computer

GUTE PARKMÖGLICHKEITEN!
Alles was Sie brauchen in 23 Geschäfte.

mit VielfaltDAS FAMILIENCENTER 28
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Fosnes

E-post: firmapost@ntsasa.no tlf. 74 21 63 00

www.ntsasa.no

Montag - Freitag
(ganzjährig)
Von Namsos
Nach Rørvik
Von Rørvik
Nach Namsos
Von Namsos
Von Rørvik
Nach Leka

Samstag 26.5.-18.8.* Sonntag 27.5.-19.8.*

11.45
13.00
14.00
15.15
16.00
17.15
18.15

Von Namsos
Nach Jøa
Nach Sør-Gjæslingan
Von Sør-Gjæslingan
Nach Jøa
Nach Namsos

09.30
10.00
10.50
13.15
14.00
14.30

Von Rørvik
Nach Sør-Gjæslingan
Von Sør-Gjæslingan
Nach Rørvik

12.00
12.35
14.20
14.55

*)Platzkarte: 74 21 63 00 - 74 22 66 00
*)Kinder unter 16 J. die von Erwachsene begleitet sind,
  reisen kostenlos.

Sør-Gjæslingan

Touren mit dem Schnellboot  
vom Kai in Namsos, Jøa und Rørvik
"MS Namdalingen" bringt Sie in die fantastische Fjord-und Inselwelt. 

Das Schiff fährt im Linienverkehr zwischen Leka, Rørvik, Abelvær, Jøa und
Namsos. Ganzjährig ist eine Rundreise von Namsos bis Rørvik möglich,

und im Sommerhalbjahr von Namsos, Jøa und Rørvik bis Sør-Gjæslingan.

Möglich im Fisherhütte zu übern. Reservierung Tlf: 74 39 04 41. Hinreise
Samstag, Mittwoch oder Freitag. Rückreise Samstag oder Sonntag. 

Auf dem Fahrrad rund um Jøa von Namsos
Abreise Samstag um 09.30 Uhr. Zurück nach Namsos um14.00 Uhr.  Vier Stunden
in Olav Duuns Reich. Eigene Fahrradkarte in der Touristeninformation oder an
Board.                                                       Der Fahrrad wird gratis transportiert.

30
Auf der Str. 769 kommen Sie von 
Namsos in die Gemeinde Fosnes mit 
dem Hauptort Salsnes. Die Str. 777 
führt Sie nach Ølhammeren, von wo 
Sie die Fähre in fünf Minuten zur Insel 
Jøa hinüberbringt. Von Jøa besteht 
Schnellbootverbindung nach Namsos, 
Rørvik und Leka.

SEHENSWÜRDIGKEITEN
Jøa ist das Reich des Dichters 
Olav Duun. Im Ort Dun steht 
das Haus, in dem der Dichter 
aufwuchs, mit einem Gedenk-
stein.Andere Sehenswürdig-
keiten: Das Heimatmuseum 
Fosnes, das Torfmuseum in 
Skjærvikskorsen, der eisenzeitli-
che Bauernhof in Tranås, Fels-
zeichnungen in Fosnes und am 
Hovssjøen. Das Boot ”Siglurd” 
mit seiner einzigartigen 
Bauweise ist eine Weiterent-
wicklung der Wikingerschiffe. 
Die ”Siglurd” und MS ”Strau-
mingen”, ein restaurierter Fisch-
kutter, sind in Brakstad Hamn 
beheimatet, wo es auch einen 
Pub gibt. 

AKTIVITÄTEN
Die Insel Jøa hat wenig Ver-
kehr und eignet sich gut zum 
Radfahren. Die Landschaft 
ist abwechslungsreich, und es 
gibt verschiedene Routen mit 
Aussicht auf das Meer und die 
Moorlandschaft. Fahrradkarten 
sind erhältlich, und die Wege 

sind markiert. Regelmäßig 
werden kostenlose Fahrten 
mit der ”Siglurd” ab Brakstad 
Hamn angeboten. Vermietung 
von Seekajaks, Ruder- und 
Segelbooten. Die Gegend um 
Salsnes auf dem Festland lädt 
zu Naturerlebnissen ein, z.B. 
Kanutouren auf dem Vassleia, 
und es gibt einen Kulturlehrp-
fad.

NATURERLEBNISSE
Auf der Str. 769 auf dem Fest-
land erreicht man Salsnes mit 
dem Salsnes Kro. Der Meere-
sabschnitt draußen heißt Folla. 
Im Gasthof gibt es eine Karte 
mit Wanderrouten. Der See 
Salsvatnet ist mit 464 Metern 
Norwegens zweittiefster See. Ab 
Brakstad auf Jøa gibt es einen 
markierten Weg. 

 714    540 km2    Jøa
Fischzucht, Landwirtschaft und Tourismus

Touristeninformation
http://fosnesinfo.no
www.namdalskysten.no

Kystriksveien Reiseliv AS
Siehe Seite 18

Brakstad hamn, Jøa
Fotograf Jørn Gåsvær
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Overhalla

�

Fembøringen Siglur 

�

TV

Jøa Gjestegård

Salsnes Kro
�

N-7856 Jøa
74 28 61 90 Fax: 74 28 61 91

Brakstad Hamn

Email: siglurd@folla.no www.folla.no

750Kr

700 Kr

600 Kr

N-7856 Jøa
74 28 67 00

Fax: 74 28 67 23
Email: joagjest@online.no

N-7817 Salsnes
74 28 63 22

Fax: 74 28 68 24

www.fosnesinfo.no

Mai-Aug.
550 kr/pro Tag
100 kr für
3. und 4. Person 
450 kr

Sept - Apr.
300 kr/pro Tag
75 kr für
3. und 4. Person
250 kr

Email: salsnes-kro@start.no

    
    Bootsfahrten auf dem Meer
    Segeln, Rudern, Angeln
    Pub mit Beer und Wein
    Blick über Folla
    Fahrradverleih
   Gästehafen

• 6 Hütten mit
  hohem Standard
• 2 Hotelzimmer
• Restaurant mit 80
 Sitzplätzen
• Bootsverleih
• Gästehafen
• Gute
  Radmöglichkeiten

Kanuverleih - schöne Wandermöglichkeiten in
Vassleia (Binnenseen).

Café und Gesellschaftsraum. Abwechslungsreiche
Speisekarte. Geschäft.
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Overhalla liegt an der Str. 17 und der 
Str. 760. Busverbindung nach Grong 
und Namsos. Zum Kurzbahnflughafen 
in Namsos ist es nicht weit. 

SEHENSWÜRDIGKEITEN
Auf dem Hof Bertnem an der 
Str. 760 Richtung Grong liegen 
drei mächtige Grabhügel aus 
der Eisenzeit. Man nimmt an, 
dass Bertnem in der frühen 
Eisenzeit (550–800 n.Chr.) der 
Häuptlingssitz für die ganze 
Region Namdalen war. 

Die Kirche in Ranem ist über 
800 Jahre alt. Sie wurde im 
romanischen Stil aus Granit mit 
einem Marmorsockel erbaut. 
Etwa 2 km von Overhalla ent-
fernt liegt Haugen Keramikk, 
eine Keramikwerkstatt mit Ver-
kaufsausstellung. 2007 wird ein 
neues Lachsmuseum eröffnet.

AKTIVITÄTEN
Der Namsen, einer der besten 
Lachsflüsse Norwegens, fließt 
quer durch die Gemeinde 
Overhalla. Das Lachsangeln 
im Namsen und in der Bjøra 
ist eine große Attraktion. Sie 
können Fliegenfischen, mit 
der Rute vom Land aus oder 
vom Boot aus angeln – alles 
zu annehmbaren Preisen. 
Übernachtungsbetriebe 
verkaufen Angelkarten und 
verleihen auch die benötigte 
Ausrüstung. Auch das Sportge-
schäft im Zentralort verkauft 
Angelkarten und führt die 
Fangliste. Bei Haugen Keramikk 
und Grande Gaard liegt ein 
Selbstbedienungs-Golfplatz (9 
Löcher). Golfschläger können 
im Overhalla Hotel ausgeliehen 
werden. Paintball und Gokart-
bahn in Skage.

NATURERLEBNISSE
Schöne Wandermöglichkei-
ten in Vesterå und Skistad am 
Südufer des Namsen. 

Touristeninformation
http://overhallainfo.no

Kystriksveien Reiseliv AS
Siehe Seite 18

 3493    717 km2    Overhalla
Kultur, Tourismus, primäre Erwerbszweige  
und Industrie.

Foto: Terje Rakke.
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Overhalla Hotel!

F

 1020 Kr  870 Kr

Fjord Pass

N-7863 Overhalla

� 74 28 15 00 Fax: 74 28 14 32
Email: oddvar@overhalla-hotel.no
www.overhalla-hotel.no

Lachsangeln
-Verleih von Angelausrüstung

Schöne Natur
-Markierte Wanderwege

Komfortable Zimmer 
Gutes Essen

Efri Halfa
- Overhalla Wildniscamp

Aktivitäten

Extrabett 150 Kr
Kinder in eigenen Zimmer 1/2 Pris

Erleb Namdalen von

Der Besitzer heißen 
Sie willkommen!

Golf
-Verleih von Golfschläger

34

Tel. 74 28 12 03 

Overhalla KjøpesenterOverhalla Kjøpesenter

Tel.74 28 16 66

Email: spar.overhalla@ngbutikk.net

OVERHALLA AS

Tel: 74 28 15 75  Email: post@overhalla.g-sport.no  www.namsen.org

LACHSFISCHEN
beim Kreisverkehr in Overhalla

Die Lachsebörse wird täglich in der
Angelsainon aktualisiert, für den
Namsen und die Bjøra. Zwei der
besten Lachsflüsse Norwegens!

Fahrradwerkstatt

Rat und Tips von Fachleute
Das beste Auswahl Norwegens von
Lachswobblere.
Angelscheine

- Lebensmittel
- AGA Propan - Post  

- Medikamentverkauf

Willkommen im Overhalla Einkaufszentrum!

Café Bücher Karten

35
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Høylandet
Haugen Keramikk

�

�

Grande Gaard

Bjøra Camping

�

BD

K Y S T R I K S V E I E N

Kystriksveien Reiseliv as - postboks 91 - N-7701 Steinkjer.  Email: post@rv17.no

Liv Aursand, N-7863 Overhalla
74 28 11 52 

www.haugenkeramikk.no

ÖFFNUNGSZEITEN:

Email: livaur@online.no

           Juli:
Di-Fr:   um 11-17 Uhr
Sa:      

15/6-30/6 und 1/8-15/8
   Di-Fr:  um 11-15 Uhr

Sonst nach
Vereinbahrung!

N-7863 Overhalla
74 28 12 93 Fax 74 28 55 12

Mobil: 926 07 083
www.namsen.net

- Marta und Aage Hagerup

74 28 13 08 - 478 40 121
N-7863 Overhalla

Email: bjora.camping@johs-blengsli.no
www.bjora.no

300 - 500 Kr

Wohnung
150 Kr + strom 30 Kr

80 Kr

850 Kr (5 Pers)Fax 74 28 23 16

um 11-13 Uhr

F o t o w e t t b e w e r b
 

1 - Preis: Digitalkamera Wert.  NOK 2500,- 
2 - Preis: Digitalkamera Wert  NOK 1000,-
3 - 6 Preis:  Buchpreise

• Kunsthandwerk. Werkstatt und 
 Verkaufausstellung.
• 2 km von Zentrum in Overhalla,
  Richtung Øysletta

• 6 km Lachsgebiet, 12 Boote
• Wir vermieten ein Haus - 
  Preis nach Absprache
• Golfplatz 9 - Loch - Platz 
• Naturschutzgebiet, 515 Dekare

Verkauft Angelscheine für Bjøra

Großes Lavvo-Zelt mit Bier und Wein

Nur eine (offene) Klasse. Freie Wahl des Motivthemas. 
Schicken Sie uns Ihr Foto möglichst digital, aber auch
Dias und Papierbilder werden angenommen. Alle 
Fotos, die am Wettbewerb teilnehmen, können von
Kystriksveien Reiseliv frei verwendet werden. 
Eingesandte Bilder werden zurückgeschickt (außer
digitale).  Einsendeschluss: 1. Oktober 2007. 
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Ein lebendige Landwirtschaftsge-
meinde im mittleren Namdal am 
Kystriksveien (Str. 17) zwischen 
Namsos und Nærøy. Man kommt auch 
über die E 6 (Grong) und die Str. 775 
hierher und kann dann auf der Str. 
776 nach Salsbruket weiterfahren. 

REVUEZENTRUM
Høylandet ist bekannt wegen 
des Norwegischen Revuefes-
tivals, das alle zwei Jahre hier 
stattfindet. Die nächste Ver-
anstaltung ist für den 4. bis 8. 
Juli 2007 geplant, weitere Infos 
unter www.revy.no. Abgesehen 
vom ”Revuefachlichen Zen-
trum” gibt es im Ort Geschäfte, 
Werkstatt, Post und Banken 
sowie Übernachtungsmöglich-
keiten im Revyrikets Gjestegård 
und im Børstad Gård. Entlang 
der Str. 17 gibt es in beiden 
Richtungen Campingplätze und 
Bauernhöfe mit Zimmerver-
mietung.

SEHENSWÜRDIGKEITEN
In der Kirche in Høylandet 
(1860) hängt ein berühmter 
Teppich aus dem 12. Jhd., eines 
der wenigen erhaltenen Stücke 
norwegischer Kirchenkunst, 
allerdings als Reproduktion. 
Das Original befindet sich 
im Wissenschaftsmuseum in 
Trondheim. In der Nähe des 
Zentralorts liegen der Grong-
stad Wasserfall (75 m) und 
die charakteristische Brücke 
Hammer Bru (1925), vermut-
lich die zweitlängste überdachte 
Brücke der Welt.

NATURERLEBNISSE UND 
AKTIVITÄTEN
Viele kleine Nebenstraßen und 
Waldwege laden zu Wander- 
und Radtouren ein. Mehr als 
zehn markierte Wege werden 
im Sommer gern zum Wandern 
genutzt und bilden im Winter 
eines der besten Loipennetze 
der Region. Forellen- und 
Saiblingangeln in vielen 
Gewässern. Der Fluss Søråa, 
ein Nebenfluss des Namsen, 
ermöglicht gutes Lachsangeln. 
Angelkarten und Bootsvermie-
tung u.a. an Tankstellen und 
auf Campingplätzen. Verkauf 
von regionalen Lebensmitteln 
und Handwerksprodukten. Im 
Sommer besteht die Möglich-
keit zum Almbesuch.

Touristeninformation
Gemeinde Høylandet
N-7977 Høylandet
Tel. 74 32 22 00 - Fax 74 32 22 01
E-Mail: postmottak@hoylandet.
kommune.no

Statoil Service Sørsia
N-7977 Høylandet
Tel. 74 32 10 00

 1279    772 km2    Høylandet
Agriculture, forestry, wood-processing 
industry, public service.

Hammer Brücke.
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Nærøy

NM i revy 2007
4. - 8. juli

Rosendal Camping

�

250-280
80
80
80
20

TV

�

Rydningsodden Camping
Vassbotna, N-7977 Høylandet

� 74 32 19 14 - Mobil: 913 27 926
Email: rydncamp@start.no

http://home.no.net/rydncamp/

150 Kr
100 Kr
30 Kr

200-300 Kr
100 Kr

150 Kr

N - 7977 Høylandet

74 32 12 90  

Gal ler i  Kåret

N-7977 Høylandet
74 32 26 50

Kr
Kr
Kr
Kr
Kr

Lage, 70 km südlich von Holm, 25 km nördlich von Høylandet.

Angelschein

2,2 km südlich von Høylandet zentrum.
Galleri mit Grafik und Keramik. 
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Kolvereid, der Hauptort der 
Gemeinde, ist die kleinste Stadt 
Norwegens.

DIE KIRCHE VON NÆRØYA
Nærøya (”Die Insel Njords”) 
mit seiner langen Geschichte 
als religiöses, administratives 
und wirtschaftliches Zentrum 
im Namdal-Gebiet wurde als 
Millenniumort der Gemeinde 
ausgewählt. Hier findet man die 
Ruinen der St. Maura Kirche 
aus dem 11. Jhd. und einen 
Kulturlehrpfad des Projekts 
”Fußspuren gen Norden”. 
Bootstransfer können Sie über 
die Touristeninformation in der 
Bibliothek oder im Bürgerbüro 
bestellen.

ERLEBSNISREICHE WEGSTRECKEN
Die Route ”Landnåmsvegen” 
zwischen Rørvik und Abelvær 
ist reich an Erlebnissen, hier 
liegen die Hofmeierei Varø, 
die Töpferei Strandval u.v.m. 
Der ”Skrøyvdalsvegen” (Str. 
776) von Høylandet nach 
Geisnes bietet eine Vielfalt 
von Naturerlebnissen in einer 
wilden, reizvollen und frucht-
baren Landschaft. Sie können 
im Opløelva Lachse angeln 

oder zu den Gletschertöpfen 
bei Galtneset wandern. Auch 
die Strickwerkstatt Nistec in 
Risvika lohnt einen Besuch. 
Weitere Aktivitäten: Golfplatz 
Nærøysund bei Ottersøy, Tau-
chen bei Fikkan (Nærøydykk), 
Cross- und Freizeitanlage 
Vandholmen und die Bade-
strände Kjeksvika/Hesthagan 
bei Abelvær. 

WEITERE ATTRAKTIONEN
Die alten Treidelpfade am 
Remmastrauman bei Bjørkne-
set sind einen Besuch wert, 
unabhängig davon, ob Sie den 
Land- oder den Wasserweg 
wählen. Auch der vorgeschicht-
liche Pfad in Smines bei Lund 
ist zu empfehlen.

Touristeninformation 
Nærøy Folkebibliotek (Tel: 74 38 26 90)
oder Nærøy Gemeinde bei servicebüro  
(Tel: 74 38 26 00)
N-7970 Kolvereid
Email: postmottak@naroy.kommune.no
Internett: www.naroy.kommune.no 
www.namdalskysten.no

 5154    1072 km2    Kolvereid
Landwirtschaft, Fischzucht und -veredlung, 
Schiffbau
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Kvisterø Kystcamping

�

TV

Strauman Marin Safari

Kolvereid Bilservice A/S 

�

BD

Email: kolvbil@sensewave.com

Sildvika Overnatting, Hytte- og Båtutleie

�
/

N-7970 Kolvereid
74 39 67 37 - Fax: 74 39 68 40

Email: info@kvisteroe.com - www.kvisteroe.com
Mobil: 950 40 982

15/5-31/8:
31/8-14/5:

230-800 Kr
200-750 Kr

115 Kr
105 Kr

50 - 80 Kr
30 Kr

Tel: 74397207   Mobil: 90162948
Email: a-nubdal@online.no
www.marinsafari.com

Mo - Fr:  0600 - 2300
Samstag:   0900 - 2300
Sonntag:   1000 - 2300

Öffnungszeiten

Waschstraße

N-7970 Kolvereid
74 39 55 40 - Fax 74 39 55 10

Sildvika, N-7990 Naustbukta
74 39 75 92

450 Kr

30 Kr 250 Kr

Vert: Bjørn Tangen ab 400 Kr

300 Kr

75 Kr

110 Kr

Wir bieten Safaries
nach Leka, Sklinna und
Vikna. Zusammen
werden wir Naturerleb-
nisse haben, die Sie nie
vergessen werden. Wir
können Gruppen bis 
50 Pers. mitbringen.

Aktuelle Touren; sehen 
Sie unsere Webseite an.

Marina mit Plätze für eigene
Boote: 25,- klein/50,- groß

Erlebnistouren auf die Namdalsküste! 
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TV F

�

Kolvereid Fjordhotel

Varø Gardsmeieri
�
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N-7970 Kolvereid
74 38 25 50 - Fax: 74 38 25 51

Email: booking@kolvereid-fjordhotel.no
www.kolvereid-fjordhotel.no

27/6-7/8:
8/8-26/6:

Kr

KrWochenende: 650
980 Kr
65027/6-7/8:

8/8-26/6:
Wochenende:

780 Kr
1090 Kr

780 Kr

74 39 44 92 N-7944 Indre Nærøy
Email: varo@gardsmeieri.net - www.gardsmeieri.net

Geöffnet 12 - 18

Varø Brie, Namcam
Varø Blå, Varø Gulost
Arnøyfjord, Marinert
 Käse ++ 

Fantastische Angel- und Wander-
möglichkeiten.

Willkommen zu einem schönen
Aufenthalt mit gutem Essen und
gutem Service.

Anerkennte norwegische ökologische Produkte.

Servierungsmöglichkeiten in
der 2. Etage für Gruppen

nach Absprache.

 Hofladen
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Strandval 
Pottemakeri 
Keramik von Bente Høydahl 
und Per Arne Sørli 
Ganzjährig geöffnet:
Montag - Samstag:  10 - 18 
In der Sommersaison auch Sonntag 12 - 16

Strand, 7970 Kolvereid
Tel: 74 39 42 40  / 918 12 074

49
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Vikna

Das spektakulärste Wahrzeichen der
norwegischen Küste - der Norveg -  hat in
Rørvik "angelegt". Lernen Sie die
Entwiklung der norwegischen Küste
während eines Zeitraumes von
10.000 Jahren kennen, indem
Sie sich mit spannenden
Geschichten, lebendigen
Küstensiedlungen und den
Herausforderungen
der Zukunft beschäftigen.

Das Handelshaus Berggården
Das Fischerdorf
Sør-Gjæslingan
Übernachten Sie in alten
Fischerhütten, im
schicken Heim des
Dorfbesitzers oder
machen Sie eine Tages-
tour mit Führung.

TÄGLICH! Vom 1. Juli bis 5. August
Kommen Sie mit auf einen historischen
Spaziergang zu den einzelnen Museums-
gebäuden, der in der alten Handelsstation 
Berggården endet. 

51
Die Küstenstadt Rørvik ist umgeben 
von tausenden von Inseln – ein 
faszinierender Ort. Im Hafengebiet 
steht der neue ”Leuchtturm”, das 
spektakuläre Küstenkulturzentrum 
Norveg. Hier treffen sich jeden Abend 
das nord- und das südgehende 
Hurtigruten-Schiff.

KÜSTENKULTUR
Erleben Sie Geschichte hautnah 
auf einer Führung durch das 
Küstenmuseum von Nord-
Trøndelag, die Woxengs 
Samlinger, mit zahlreichen 
Gebäuden im Zentrum von 
Rørvik. Im Küstenkultur-
zentrum Norveg werden in 
einer interessanten Ausstel-
lung 10.000 Jahre Geschichte 
lebendig. Das Norwegische 
Telegrafenmuseum vermittelt 
Einblicke in die Kommuni-
kationsgeschichte. Lohnend 
ist auch ein Ausflug zu dem 
beiden unter Denkmalschutz 
stehenden Fischerdörfern Sør-
Gjæslingan und Nordøyan.

INSELSPRINGEN 
Viknas einzigartige Schären-
welt mit 6.000 Inseln, Felsen 
und Schären besitzt das längste 
Stück Küstenlinie in Norwegen: 
2.460 km. Hier gibt es viele 
Aktivitätsmöglichkeiten: Mee-
resangeln, Kanu- und Kajak-
fahren, Rafting, Tauchen, Jagd, 

Radeln und Spazierengehen. Im 
Sommer besteht eine regel-
mäßige Schiffsverbindung zum 
denkmalgeschützten Fischerort 
Sør-Gjæslingan. Sie können 
auch selbst ein Boot chartern 
und Ausflüge in das Inselreich 
unternehmen.

VERANSTALTUNGEN
Der Dorschfang und der 
Verkehr auf der Schifffahrts-
route haben die Geschichte der 
Gemeinde geprägt. Auch die 
beiden wichtigsten Veranstal-
tungen nehmen Bezug darauf: 
Das Dorschfestival im März 
und der ”Tag der Hurtigrute” 
im Juni. Dazu gibt es die 
Rørvik-Tage, die Garstad-Tage 
und die Küstenstadtmesse. 

 4011    317 km2    Rørvik
Fischerei, Handel, Service und Tourismus

Touristeninformation - 7900 Rørvik 
Tel: 74 36 16 70 / 74 39 04 41 
Fax:74 39 00 70
Email: turistkontoret@norveg.info
www.namdalskysten.no
www.vikna.kommune.no
www.viknanett.no

Norveg - nasjonales Küstenmuseum.
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F

Rørvik Rorbuer as

TV

Storgt. 20  N-7900 Rørvik
Email: post@kysthotellet.no

1/7 - 15/8
16/8 - 30/6
Wochenende:

 ab  950  Kr

1/7 - 15/8
16/8 - 30/6
Wochenende:

 ab 750  Kr
 ab 995  Kr
 ab 750  Kr

 ab 1250 Kr
 ab  950  Kr

www.kysthotellet.no

Buchung
74 36 66 00

Nyveien 12 - N-7900 Rørvik  Booking: 478 02 240 - Tlf: 74 39 12 00 
Fax: 74 39 13 20 - Email: post@rorvikrorbuer.com - www.rorvikrorbuer.com

Ganzjährig geöffnet!

Hoher Standard - mitten in Rørvik Zentrum!
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Kleiva Camping

�

TV

Rørvik Torg, Strandgt. 8, 7900 Rørvik
Senterkontor Tel.: 74390768

Email: post@rorviktorg.no

N-7900 Rørvik 
Evenstad

901 90 516 

400-700 Kr

250 Kr
100 Kr + strom   

80 Kr
Fax 74 39 19 08 

Ein gemütlicher Treffpunkt

Wir wünschen Ihnen
willkommen!

Modegeschäft Ankeret Spiseri

54
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Leka Leka Motell og Camping

�

TV

TV

Nausthaugen Hytter

�

Husby Handel AS

�

BD

Vertshuset Herlaug

�

N-7994 Leka
74 39 98 23 

Kr. 390,- – 800,-

Kr. 600,- – 850,-

Email: post@leka-camp.no
www.leka-camp.no

 

6 Personen
Tag: 750,-     Woche: 4.500,-

N-7994 Leka

74 39 98 96

Email: kowalk@frisurf.no
www.nausthaugen.no

Bootsverleih

N - 7994 Leka
74 39 97 70

Fax: 74 39 97 52
1,5 km von Fähranleger entfernt

Öffnungszeiten:
Mo - Fr:

0900 - 2000
Samstag:

0900 - 1800
Sonntag:

1500 - 1800

Sie finden uns am Herlaugshaugen, Leka Bygdemuseum, nicht weit von der Fähranleger.

Skei, N-7994 Leka
74 39 98 09 Fax 74 39 98 10

Email: vida-fu@online.no

Steinhütten und Caravanplätze mit 
Panoramaaussicht. Große Mietboote mit Windschutz und Dach
(15–40 PS-Viertaktmotoren). Steincenter mit Ausstellung, im Juli Di,
Do und Sa 12–14 Uhr geöffnet, sonst Sa 12–14 Uhr. 
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Zur Gemeinde Leka gehören Gutvik 
auf der Halbinsel Austra und die Insel 
Leka. Sie erreichen die Insel entweder 
mit der Fähre ab Gutvik (ca. 20 Min. 
Autofahrt von der Str. 17) oder mit 
dem Schnellboot von Namsos aus.

Auf der Insel gibt es eine Post- 
und Bankagentur im Laden. 
Es besteht tägliche Schnell
bootverbindung, und es gibt 
einen Gästehafen. Übernachten 
können Sie in mehreren guten 
Gastbetrieben. 

Sehenswürdigkeiten
Die Solsemhöhle mit ihren 
berühmten Höhlenbildern 
kann nur mit Führer besucht 
werden. Vom 19.05. bis 25.08.07 
werden samstags um 14 Uhr 
Führungen angeboten. Treff-
punkt ist in Solsem. Auskünfte 
über Führungen auf Deutsch, 
auch zu anderen Zeiten oder 
für größere Gruppen, bekom-

men Sie bei Leka 
Opplevelser BA, 
Tel. 917 75 104. 
Auch das Hei-
matmuseum Leka 
mit seiner großen 
Bootssammlung 
lohnt einen Besuch 
(geöffnet im Juli), 
ebenso das Stein-
zentrum, das einen 
guten Einblick in 
die Geologie der 
Insel vermittel. 

Die Sagainsel Leka bietet herrli-
che Naturerlebnisse und weist 
gewaltige Bergformationen auf. 
Die Berge aus rotem Serpen-
tingestein machen die Insel 
zu einer der schönsten und 
charakteristischsten im ganzen 
Land. Hier findet man Feucht-
gebiete unter Naturschutz, 
eine fantastische Geologie mit 
geologischem Lehrpfad, man 
kann im Meer und in Süßwas-
ser angeln, den Schiffsgrabhü-
gel in Herlaug und zahlreiche 
historische Kulturdenkmäler 
besuchen. 
Auf Leka und in Gutvik gibt 
es mehrere markierte Wan-
derwege. Eine Karte mit allen 
Touren wird in den Geschäften 
verkauft.

Touristeninformation
Husby Handel, N-7994 LEKA
Tel. 74 39 97 70
www.namdalskysten.no

 595    107 km2    Leknes
Landwirtschaft, Fischzucht und Dienstleistungen
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Helgeland Museum - Tel. 75 11 01 00
www.helgelandmuseum.no

Museen entlang des Weges 

Petter Dass-museet, Alstahaug

Herøy Bygdesamling

Nesna Bygdemuseum 

Grønsvik Kystfort, Stokkvågen

Bindal Bygdetun, Vassås

Sømna Bygdetun, Vik

Velfjord Bygdemuseum, Strøm

Vega Bygdemuseum, Gladstad

E-Huset in Nes, Eiderentenmuseum

Vevelstad Bygdetun
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Bindal
Terråk Gjestegård 

�

TV

Svaberget Camping

�

TV

Bogen Feriehus

�

BD

Holm Camping 
 

�

TV

+

75 03 41 39 Fax: 75 03 42 08

• Bettwäsche inklusive
• Norwegens bestes Pfeffersteak

• Waschmöglichkeiten

• Lage in Terråk direkt am Meer

Peder Knophsvei 1, N-7980 Terråk

www.terraak.no
Email: post@terrak.no

Mobil:  992 72 001

690 Kr 890 Kr 1000 Kr 150 Kr

450 - 650 Kr

300 Kr  pro Tag

160 Kr inkl.
160 Kr inkl.

N-7982 Bindalseidet
75 03 17 23 - Fax: 75 03 16 67

75 03 17 00 - Fax: 75 03 24 50
Bogen, N-7982 Bindalseidet

Mobil: 480 66 394
Email: magnor.dolmen@sensewave.com

Wohnung mit 5 Bettplätzen  
600 - 650 Kr pro Tag
Alle Wohnungen mit TV.

250 Kr pro Tag
650 Kr pro Tag

Holm, N-7982 Bindalseidet
75 03 12 42

Email: sten.heide@c2i.net

120  Kr

30 Kr

80-100 Kr

250 Kr

450 Kr
Hochseeangeln nach Vereinbahrung.

Fährverbindungen Seiten; 113 - 124

60

61

62

63

Bindal ist die südlichste Gemeinde des 
Bezirks Nordland. Sie hat etwa 1.700 
Einwohner und grenzt im Süden an 
Nord-Trøndelag.

In Bindal stehen Ihnen 
verschiedene Übernachtungs-
möglichkeiten zur Verfügung: 
Camping, Hütten, Häuser und 
Hotels. Es gibt mehrere Sport-
boothäfen.

Nach alter Tradition werden 
die Bindalboote noch immer 
aus Holz gebaut. Der Holzhan-
delsbetrieb und Türenhersteller 
Bindalsbruket AS ist mit etwa 
100 Beschäftigten der größte 
Arbeitgeber. Die traditionelle 
Fischerei ist inzwischen durch 
Fischzucht abgelöst worden. 

Teile von Bindal und Brøn-
nøy gehören zu einem von 18 

Gebieten in Nor-
wegen, die für die 
UNESCO-Liste von 
weltweit besonders 
schützenswerten 
Naturlandschaf-
ten vorgeschlagen 
wurden. Hier 
können Sie den 
Alltagsstress hinter 
sich lassen, die 
frische Luft und die 

friedliche, reizvolle Umgebung 
genießen.

Ein markierter Weg führt auf 
den Berg Heilhornet, der mit 
1.058 Metern die höchste Erhe-
bung im südlichen Helgeland 
bildet. Bindal bietet außerdem 
ausgezeichnete Jagd- und 
Angelmöglichkeiten. 

NORDLANDBOOTREGATTA
Jedes Jahr am letzten Juniwo-
chenende findet in Terråk eine 
Regatta für Nordlandboote 
statt. Dieses Segelereignis ist das 
größte Treffen von Nordland-
booten in ganz Norwegen.

Touristeninformation für Sør-Helgeland 
Destination Helgeland as:
Tel: 75 01 80 00 - Fax: 75 01 80 01
Gemeinde Bindal  
Tel: 75 03 25 00 - Fax: 75 03 25 09    
Email: postmottak@bindal.kommune.no
www.visithelgeland.com 
http://www.bindal.kommune.no

 1741    1262 km2    Terråk
Landwirtschaft, Industrie und Dienstleistungen

Das Nordlandboot ”Bindalsfæring”.
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Sømna

BD TVF

Heilhornet Gjestegård
Kjelleidet, N-7982 Bindalseidet

� 75 03 20 80 - Fax: 75 03 20 90

Email: heilhornet@combitel.no
Mobil: 480 63 000

Røytvoll, N-7982 Bindalseidet

� 75 03 11 25 - 75 03 11 34

Email: kurtabro@sensewave.com
Fax: 75 03 11 25

D TV

Røytvoll Hytte og Båtutleie

ab 350 Kr ab 750 Kr
inkl. Frühstück inkl.Frühstück

Familienzimmer ab 850 Kr
Wohnwagenplatz 70-100 Kr

Abendbrot bis 2400 Uhr
Auf unserem Menü stehen Wild-
grerichte wie z.B. Elch, Hirsch
und Rentier.   

Wir haben frischen Fisch jeden 
Tag auch Walfleisch.

    

250 Kr ohne Benzin

Buchung im Internet: www.rv17.no

350 Kr

400 - 750 Kr

64
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7,3 km südlich des Torghatten in der 
Gemeinde Sømna liegt Norwegens 
geografischer Mittelpunkt. 

Vennesund in der Gemeinde 
Sømna ist das südliche ”Tor” 
zur Helgelandküste. Hier 
befindet sich Sømnas Beitrag 
zum Projekt ”Fußspuren gen 
Norden” mit einer Ausstellung 
zur Küstenkultur, der Ola-
vsquelle, restaurierten Handels-
häusern am Kai, Skulpturen, 
einem großen Bootshaus mit 
Nordlandbooten und einem 
bronzezeitlichen Grabhügel. 
Sie können ein Boot mieten 
oder eine Mahlzeit im Kaicafé 
genießen.

SØMNA BYGDETUN
Das Freilichtmuseum 
Sømna Bygdetun 
liegt im Hauptort 
Vik und steht ganz 
im Zeichen der 
Fischerei. In der 
Nähe können Sie 
auch Kunsthandwerk 
kaufen. In Vik gibt 
es einen Gasthof mit 

Übernachtungsmöglichkeiten. 
In Berg befinden sich u.a. eine 
Autowerkstatt und eine Bank. 
Wer gern Forellen angelt, hat 
hier gute Möglichkeiten mit 
der Rute. Auch Behinderte 
finden jetzt gut erreichbare 
Angelplätze am See Holands-
vatnet, in Øyan, am Kanukai 
bei Sundshopen und auf dem 
Schwimmanleger in Berg. In 
Sømna gibt es viele Wander-
möglichkeiten auf reizvollen, 
markierten Wegen.

 2048    193 km2    Vik
Landwirtschaft, Fischerei, Industrie und  
   Dienstleistungen

Touristeninformation für Sør-Helgeland 
Destination Helgeland as:
Tel: 75 01 80 00 - Fax: 75 01 80 01
Gemeinde Sømna 
Tel: 75 01 50 00 - Fax: 75 01 50 01
www.somna.kommune.no
www.visithelgeland.com

Vennesund
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Vennesund Brygge & Camping****

Steinsgjerdet - N-8920 Sømna - tlf. 47 25 53 18 
    www.viravirki.no  

N-8920 Sømna - Tel. 75 02 73 75 Mobil: 906 05 426 Fax: 75 02 73 36  
www.vennesund.no  Email:info@vennesund.no 

Tauchkompressor - Boot - Diesel - Benzin

16/8-30/3  300-600 Kr
1/4-15/8   390-880 Kr

 Rorbuen/Hütten/Zimmer: 

130 Kr
30 Kr

90-120 Kr

Campingplatz mit Zimmer, Hütten und Rorbuen.

Café und Kiosk

Gut zurechtgelegt für Angler mit gutem Werkraum
und Bootsverleih. 

Vennesund Fähranleger, 50 km südlich von
Brønnøysund. Ca. 300 km von Trondheim und 
ca.400 km von Østersund.

ab 300 Kr/Tag

SILBERSCHMIEDE -  VERKAUF  

Einzigar t ige  Produkte  aus
              e igener  Produkt ion!

Willkommen!

Sie finden uns 1 km von Rv17, südlich
von Vik entfernt. Nahe an markierte

Wanderwege und eine grosse Gletschertopf. 
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66 Kvaløy Brygge

�

TV

BjørnvikaNatursenter

�

+

Sømna Kro og Gjestegård

�

TV
F

Wohnung mit 1 Schlafzimmer 
5-7 Bettplätze,      650 Kr

Wohnung mit 2 Schlafzimmer 
6-8 Bettplätze,      750 Kr

75 02 73 29 
Sør-Kvaløy N-8920 Sømna 

Fax: 75 02 85 82

Waschmaschine in beide Wohnungen.

Schöne Lage am Wasser. Hütten mit
sehr gutem Standard und Bootsverleih.

Der Campingplatz mitten in NORWEGEN!

390-800 Kr

60-90 

190-300 550-650 Kr

 100  Kr

Kr

Kr

Vik, N-8920 Sømna

Mobil: 970 20 202 - Fax: 75 02 91 90
75 02 94 50 

Email:willyt@online.no

25 Kr

www.bjornvika.com

N-8920 Sømna
75 02 94 60  Fax: 75 02 94 70

Ab 430 Kr pro Person

Email: post@somnakro.no 
www.somnakro.no

Gelegen in Zentralort Vik in Sømna,
30 km südlich von Brønnøysund.

Die Landungsbrücke liegt in einer schönen
Umgebung nur 900 Meter von Fährkai in
Vennesund entfernt. Gute Möglichkeiten
zum Angeln, Werkraum und Bootsverleih.
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Brønnøy

Tel. 75 91 02 85 - 970 05 625 
www.ellensbutikk.no

Trælnes - N-8920 Sømna

Willkommen!
Keramikwerkstatt und Verkauf 
Kvalitätsprodukte.
Kaffeeservierung.

Tel. 412 15 530
(auch außerhalb der Öffnungszeiten!)  
monica@monicaskeramikk.no
www.monicaskeramikk.no

Verkauf von handgemachte Produkte und Selbstgebacktem aus einem

holzgefeuertem Backofen. Vermittelung von Bootstaxi nach Torghatten.

Strickgarn - Janome Nähenmaschine - Hand gefärbten Stoff

Wandbilder in"Galleri Trappen".

10-17 Mo - Fr 11-15 Sa.Öffnungszeiten:

Monicas Keramik

Ellens butikk

Weitere Informationen
unter www.rv17.no

Mit dem Fahrrad auf dem Kystriksveien! 
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Jeden Nachmittag, wenn das 
Hurtigruten-Schiff in Brønnøysund 
anlegt, entsteht ein kleiner Mensche-
nauflauf am Kai. Es gibt auch täglich 
mehrere Flüge nach Norden und 
Süden und mehrere Busverbindungen 
nach Sandnessjøen, Mosjøen und 
Namsos.

Die Wirtschaft in der 
Gemeinde ist vielfältig, wobei 
die Landwirtschaft weiterhin 
einen wichtigen Erwerbszweig 
darstellt. Ansonsten findet man 
einen Marmorbruch in Velfjord, 
Fischzuchtanlagen und gute 
Dienstleistungsangebote. Das 
zentrale Brønnøysundregister 
ist mit rund 400 Beschäftigten 
einer der größten Arbeitgeber. 

TORGHATTEN
Den Berg Torghatten haben seit 
Jahrhunderten Könige, Kaiser 
und andere Touristen besucht. 
Der Sage nach hat ein Pfeil 
des Hestmannens den Berg 
durchschlagen. Das Loch ist 
166 m lang, 75 m hoch und 15 
bis 28 m breit. Der Torghatten 
liegt nur ca. 15 km von Brøn-
nøysund entfernt. Ein Wander-
weg führt bis zum Loch (ca. 20 
Min.).

HILDURS URTERARIUM
Unweit nördlich von Brøn-
nøysund, bei Tilrem, liegt 

“Hildurs Kräutergarten” mit 
Verkauf von Lebensmit-
teln, Wein und Kräutern. Im 
Sommer gibt es kleine Gerichte 
aus dem Backofen. Eintritt. 

SKARSÅSEN
Das Küstenfort Skarsåsen 
ist eine Festungsanlage aus 
dem 2. Weltkrieg. Heute ein 
einladendes Erholungsgebiet 
mit schönem Aussichtspunkt. 
Tafeln informieren über die 
Kriegsereignisse.

TOSENVEIEN
Wir empfehlen Ihnen einen 
Ausflug am Velfjord ent-
lang. Ausgangspunkt ist der 
“Tosenveien” (Str. 76). Ein 
Abstecher führt nach Nervernes 
mit seinem Hafen, und 2 km 
westlich von Hommelstø steht 
eine der ältesten Holzkirchen 
Nordnorwegens von 1674. 
Wir empfehlen auch einen 
Besuch im Freilichtmuseum 
Velfjord Bygdetun, ca. 4 km 
südöstlich von Hommelstø. Am 

 7565    1004 km2    Brønnøysund
Öff. und private Dienstleistungen, primäre 
Erwerbszweige, Bergbau
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Brønnøy Tosbotn Fiskecamp

�

Aarstrand Fjordferie

�

Lundhaug  8960 Hommelstø � 95 75 68 95 Email: abjoerga@online.no

Tosbotn
75 02 61 50

N-8960 Hommelstø

www.tosbotn-fiskecamp.no
Fax: 75 02 67 46

      700 kr 145 inkl. st.
370-580 kr 250 kr pro Tag

N-8960 Hommelstø
41 61 38 00 - Fax: 94 98 06 66

Email: sigmund@aarstrand.no www.aarstrand.no

Lage direkt am Meer. Wohnungen mit ferdiggemachten Betten.
Eigener Kai, Marina und Bootsverleih mit 20 und 40Ps. 
Satellitfernsehen und drahtloses
Internet. Hommelstø liegt in
Velfjord, 23 km von der Str.17
an der Str. 76 entfernt - 
Tosenveien, eine Querstrasse zu E6.

2 Pers: 800 Kr
Wohnung

4 Pers: 1200 Kr

Traditionell und Skulpturell Keramik - Verkaufausstellung - Werkstatt

Lage 3,4 km nördlich von  Hommelstø, richtung Dyrneset in schöner ländlicher Umgebung.
Öffnungszeiten 20.6 - 18.8: Montag - Freitag 11-18 Uhr, sonst nach Vereinbahrung.

Skareldåret Keramik

Lage: ganz im Inneren des idyllischen
Tosenfjords, umgeben von reizvoller,
wilder Natur.
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Tosenfjord entlang fährt 
man durch eine wilde, 
reizvolle Natur nach 
Tosbotn.

TRÆLSNES
In dem Ort 30 km süd-
lich von Brønnøysund 
finden Sie Monicas 
Keramikwerkstatt mit 
Verkauf von originellen 
Kunstgewerbeprodukten. 
Gleich nebenan liegt 
“Ellens Laden” mit der Verkauf-
saustellung Galleri Trappen, 
Kunstgewerbeartikeln aus Stoff 
und Verkauf von Gebäck.

MINIKREUZFAHRT MIT HURTIGRUTEN
Abfahrt täglich um 17 Uhr von 
Brønnøysund nach Rørvik, wo 
sich die nord- und südgehen-
den Schiffe treffen. Rückkehr 
nach Brønnøysund 0.30 Uhr. 
Fahrkarten und Infos über 
andere Schiffsausflüge bekom-
men Sie in der Touristeninfor-
mation.

LOMSDAL
Der Wasserlauf im Lomsdal 
ist “einzigartig in diesem 
Land und wahrscheinlich in 
ganz Westeuropa”, schrieb die 
Zeitschrift “Natur und Jugend” 
1983. Deshalb soll das Lomsdal 
auch Nationalpark werden. 
Unberührte Natur und zahlrei-
che Wandermöglichkeiten.

ERHOLUNGSGEBIET
Urstabben, ein Gebiet mit mar-
kierten Wegen, bietet Gelegen-
heit zum Wandern und Baden. 
Biegen Sie ca. 6 km südlich 
von Brønnøysund von der Str. 
17 ab.

FJELLTRIMMEN
In der Gemeinde Brønnøy gibt 
es zahlreiche Wandermöglich-
keiten. Mit “Fjelltrimmen” sind 
10 Wege auf Gipfel von 150 
bis 800 m Höhe markiert. Die 
meisten Touren bieten eine 
fantastische Aussicht über die 
Schärenwelt, das offene Meer 
und den Fjord. Infomationen 
im Touristenbüro.

Touristeninformation für Sør-Helgeland
Ganzjährig geöffnet. Destination 
Helgeland as:  
Tel: 75 01 80 00- Fax: 75 01 80 01  
www.visithelgeland.com
Email: post@visithelgeland.com
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Mosheim Camping

�

TV

Skogmo Familiecamping

�

TV

Skillebotn, Boks 279 
75 02 66 41, Fax 75 02 14 34

375 - 485 Kr
165 Kr inkl. Strom
155 Kr inkl. Strom
110-145 Kr

N-8901 Brønnøysund

Mobil: 909 57 521, Email: skogmofc@start.no
An der Str.17, 12 km

südlich von Brønnøysund

NEVERNES HAVN
   - "EINE KULTURERLEBNIS" -

Ausstellung - Sonderausstellung - Verkaufausstellung
Öffnungszeiten 17.06 - 18.08, Di-Do-Sa-So 13-16, sonst nach Vereinbahrung

  Email: post@neverneshavn.no  www.neverneshavn.no
Tel: 75 02 19 10  Fax: 75 02 19 11Nevernes, N-8960 Hommelstø

Übernachtung

Café

- 3 km von Nevernes Havn

Einzelzimmer / Tag kr 500,-         Doppelzimmer / Tag kr 750,-

Wohnungen - verschiedene Preisklassen -

- zu den Öffnungszeiten - siehen oben
Sonst: PERSPLASSEN KAFÉ, 8960 Hommelstø - Tel. 75 02 26 00/01

Mosheim
N - 8900 Brønnøysund

350 - 450 Kr

100 Kr

120 Kr
 30 Kr 

75 02 20 12
Mobil: 414 65 145

Tage- oder wochenweise
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�

F TV

Galeasen Hotell AS

�

F

TV

Corner Motell

�

F TV

75 00 89 00 Fax: 75 00 89 01
Valveien 11, N-8900 Brønnøysund

Email: bronnoysund@thonhotels.no
www.thonhotels.no/bronnoysund
Die Sommerpreise sind nur in eine 
kleinere Anzahl Zimmer gültig. 1/1-30/4 

1/5-31/8 990 Kr
1245 Kr

1/9-31/12 1245 Kr    1445 Kr

1445 Kr
1190 Kr

1/1-20/6:
20/6-20/8:
20/8-31/12:

1295 Kr
   980 Kr
  1295 Kr

Extrabett: 
200 Kr

1/1- 20/6:
20/6-20/8:
20/8-31/12:   

1095 Kr
780 Kr

  1095 Kr

Havnegata 34-36, Box 20
N-8901 Brønnøysund
     75 00 88 50 - Fax:75 00 88 51
Email: g-hotel@online.no
www.galeasen.com

Wochenende:    980 Kr Wochenende:    780 Kr

Storgt. 79
N-8900 Brønnøysund

75 01 80 10 

1/6 - 15/8:
16/8 - 31/5:

1/6 - 15/8:
16/8 - 31/5:

770 kr
875 kr

640 kr
700 kr

Extrabett 200 kr
 Weitere Informtionen

telefonisch.

Mitten im 
Zentrum!

Fax: 75 01 80 11
Email: lamotell@online.no
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Vega
Torghatten Camping

Tlf. 75 02 54 95 / Mob:913 70 881 
Fax: 75 02 58 89 
Email: pkha@online.no  
www.visittorghatten.no

�

Kunstverksted

�

Hildurs Urterarium 
Tilrem - N-8900 Brønnøysund

 75 02 52 12 - 75 02 51 34 

www.hildurs.no  Email: urterar@frisurf.no

Nord-Norges beste Pizza!

Fax: 75 02 51 07 

- Webjørg Steinset
Torget (mot Torghatten)
N - 8900 Brønnøysund

90 85 63 20
www.wsteinset.com
Email: kunst@wsteinset.com

Am Fuße des Torghatten.  Tolle Anlage mit 
Meeresschwimmbecken und großem Spiel-
gelände. Café mit Frühstück und
Abendbrotangebot.
  

Neuigkeit: 
Familienwohnungen 

mit hohem
Standard!

Große 
Hütten

Familien-
wohnungen

Zimmer

Camping

- Essen - Wein und Kreutergarten

Hofladen und Garten sind ab medio
Juni/Aug 10 - 17 Uhr geöffnet.
Lunchgerichte aus dem Holzfeuerofen
werden verkauft. Bewirtung für 6 - 60
Personen + Busgruppen im Gartenhaus.
Ganzjährig geöffnet.

Eintritt Garten: Kr. 40,- 
Kinder u 12 J. frei

Im Sommer 11–18 Uhr geöffnet
Naturalistische Ölgemälde mit
Rahmen, Souvenirs, Portrette und
Abenteuer. Malen auf Bestellung.
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Inselreich mit 6.000 Inseln, Holmen 
und Schären. Die meisten Menschen 
wohnen auf Vega und Ylvingen. Um 
Vega zu erreichen, nehmen Sie die 
Fähre von Horn oder Tjøtta oder das 
Schnellboot von Brønnøysund oder 
Sandnessjøen. 

Vega und die umliegenden 
Inseln wurden am 1. Juli 2004 
zum Welterbe erklärt. Dieser 
Status beruht u.a. auf der 1.500 
Jahre alten Tradition der Eide-
rentenhaltung und dem Einsatz 
der Frauen bei der Gewinnung 
der Daunen, ein Beitrag zum 
Überleben unter extremen 
Bedingungen am Polarkreis. In 
den Sommermonaten werden 
Schiffstouren zu den entlegenen 
Inselorten angeboten. Fahrkar-
ten gibt es in der Touristenin-
formation Vega. 

In Gladstad befinden sich die 
Inselkirche (1864 erbaut) und 

eine Abteilung des Helgeland 
Museums. In Vegstein gibt es 
einen alten Kramladen. Im 
Fischereihafen auf Nes doku-
mentiert das Museum É-huset 
die Bedeutung der Eiderente 
und die Geschichte der Insel. 
Empfehlenswert ist eine Gour-
metmahlzeit im Vega Havhotell.

Vega ist seit 10.000 Jahren 
bewohnt. Ein Geschichtslehrp-
fad in der Middagsskarheia gibt 
einen Einblick in das Leben der 
steinzeitlichen Menschen. Fla-
ches Gelände und schöne Wege 
auf Vega und Ylvingen bieten 
gute Möglichkeiten für Rad-, 
Paddel- und Wandertouren. 

YLVINGEN
Auf Ylvingen gibt es einen 
Laden und ein Café am Kai. 
Besuchen Sie die Festung aus 
dem 2. Weltkrieg mit sechs 
Kanonenstellungen. 

 1308    159 km2    Gladstad
Landwirtschaft, öff. Dienstleistungen  
und Fischerei

Touristeninformation  
Gladstad N-8980 
Tel: 75 03 53 88 - Fax 75 03 51 01
www.visitvega.no
Email: post@visitvega.no 
Gemeinde Vega, Tel: 75 03 58 00, 
Fax: 75 03 51 01 
www.vega.kommune.no

Fischereihafen auf Nes.
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Vega Havhotell
VEGA

Vega Havhotell:  Viksås N-8980 Vega;  Tel.: 75 03 64 00; Telefax: 75 03 64 01; www.havhotellene.no

Fotos: Roald Kluge

Wenn Atmosphäre, Aussicht und helle Räume inspirierend wirken – verlassen Sie ausgetretene Pfade.
Wenn Ihnen erholsamer Schlaf in weichen Betten etwas bedeutet – wählen Sie ein gutes Hotel.
Wenn leckere Fisch- und Schalentiergerichte für Sie zum guten Leben gehören – denken Sie ans Meer.
Wenn Ihnen eine schöne Umgebung und guter Service wichtig sind – kommen Sie ins Vega Havhotell.

TV

�

Gardsøya Rorbuer

Vega Camping
�

Vega Opplevelsesferie
Husøya Brygge - Nes - N-8980 Vega

� 415 69 859 - 97 75 13 08
Email: sjoh-nil@online.no
www.vegaopplevelsesferie.no

 

Gardsøya
N-8980 Vega

957 68 028 

900 Kr/Tag   5500 Kr/Woche

www.gardsoyarorbuer.no

Neue Rorbuen fertig in 2006!

Email: post@gardsoyarorbuer.no
Fax: 75 03 51 70

 

Floa, N-8980 Vega 943 50 080

Email: vega.camping@c2i.net
Fax: 75 03 61 80

400/1000 Kr

120 Kr100 Kr 30 Kr
Extra pro Person:
Erwachsene 15 Kr, Kinder u/10 J. 5 Kr

Buchung im Internet: www.rv17.no

Rorbu mit  hohem Standard, ferdig 2006.
Verleih von 5 Boote
Krabbeangeln und Angeln 
Stampfbecken
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�

Rorbuvermietung
Marina

4 Wohnungen. Alle für bis zu 8 Pers pro.

att:Jorunn og Kato Fredriksen
Andersnesset Rorbu og Feriecamp

 41 61 50 08
Fax: 75 03 65 95
Email: kato-fr@frisurf.no
www.andersnesset.no

50 kr
50 kr

30 kr

- 2 S.zimmer 700 pro Tag/ Woche 4200
o / S.zimmer 550 pro Tag/ Woche 3300
Bootsverleih 450 - 550 kr 

Preise:
Marina

Holand   N-8980 Vega

Rorbu
Rorbu

Weitere Informationen
unter www.rv17.no

Mit dem Fahrrad auf dem Kystriksveien! 
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Vevelstad      

75 03 71 25 - 75 03 71 31 N-8976 Vevelstad  

 

�

TV

 Fax: 92 17 93 00
arnt@avec.aswww.avec.as

Visthus Rorbucamping

�

BD

Hesstun Hytteutleie

�

TV

Eine der ältesten Handelsstationen in Nord-Norwegen, die immer
noch in Betrieb ist. Heimische und internationale Gerichte von
lokalen Zutaten. Mitglied Arktischen MENÜ. Außerhalb der Saison
15/6 - 5/8 muss Bewirtung und Übernachtung vorbestellt werden.

650 Kr 495 Kr
Extrabett 155 Kr

75 KrFrühstück

100 Kr

70 Kr
inkl 1. Pers 

pro Pers. extra  25 Kr

30 Kr

Übernachtung - Restaurant
Geschäft

N-8870 Visthus
75 03 77 11 Fax: 75 03 77 11

Email: post@visthus.com
www.visthus.com

Wohnungen und Hütten mit hohem
Standard. Lage am Vistenfjorden - 
Norwegens saubersten Fjord.
Gefriermöglichkeiten. 550-850 Kr

Woche:
3300-5100 Kr

Rabatt in der Nebensaison
Fähre von Forvik oder Tjøtta nach Stokkasjøen

Hesstun, N-8976 Vevelstad
917 03 475 - 75 03 72 57

Email: bjarnpet@frisurf.noFax: 75 03 72 57
www.freewebs.com/hamnoya 600 KrWohnungen

Hütten 400-500 Kr

Handelsstedet Forvik
 -Anno 1792- 90
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Mit rund 520 Einwohnern ist Vevel-
stad eine der kleinsten Gemeinden 
Norwegens. Sie liegt genau zwischen 
zwischen Brønnøy und Alstahaug, 
und die Str. 17 ist die Hauptver-
kehrsader. 

Wenn Sie dem Kystriksveien 
folgen, passieren Sie das Hei-
matmuseum und die Kirche 
(1796) mit einem Altarbild 
des Italieners Josephi Pisani. 
Unterwegs können Sie auch 
“Opus for himmel og jord” 
sehen, einen Beitrag zum 
Projekt “Skulpturenlandschaft 
Nordland”. Der Kreis am Berg 
ist von der Straße aus gut zu 
sehen und symbolisiert “verän-
derliche Kontinuität und ewige 
Wiederholung”. In Vevelstad 
kann man 3.000–4.000 Jahre 
alte Felszeichnungen bewun-

dern. Am Fähranleger in 
Forvik befindet sich die 200 
Jahre alte Handelsstation 
Forvikgården. 

Auf Lauknes liegt ein 
Campingplatz mit fantasti-
scher Aussicht auf das Meer. 
Wenn Sie mit der Fähre von 
Forvik nach Vågsodden auf 
Hamnøy fahren, erreichen 
Sie die Hüttenvermietung 
Hesstun. Ein schöner Aus-
flug mit dem Auto führt von 

Forvik per Fähre nach Stok-
kasjøen und dann nach Visthus 
mit dem Visthus Rorbucam-
ping. Im “Kremmertorget” in 
Visthus kann man traditionelle 
Lebensmittel und Kunsthand-
werksprodukte kaufen. Im 
Sommerhalbjahr immer am 
Wochenende geöffnet.

Von Forvik fährt ein Schnel-
lboot in den Vistenfjord, den 
“saubersten” Fjord Norwegens. 
Tief im Fjordinneren liegt das 
Wildniscenter Bønå, ein guter 
Ausgangspunkt für Wande-
rungen in große, unberührte 
Naturgebiete. Die Angelmög-
lichkeiten rund um den Vis-
tenfjord sind sehr gut, auch im 
Süßwasser.

Touristeninformation für Sør-Helgeland 
Destination Helgeland as:
Tel: 75 01 80 00- Fax: 75 01 80 01
www.visithelgeland.com
Email: post@visithelgeland.com

 516    530 km2    Vevelstad
Landwirtschaft, Dienstleistungen, Fischerei  
und Fischzucht

Vevelstad Kirche 1796. 
Foto: Jøran Johansen
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Alstahaug      Alstahaug      

In diesem Teil Helgelands liegen 
mehrere bekannte Orte, die einen 
Bezug zu wichtigen Personen und 
Ereignissen in der norwegischen 
Geschichte haben. 

Namen wie Øyvind Skaldespil-
ler oder Hårek von Tjøtta aus 
der Snorra-Edda sind in Nor-
wegen weithin bekannt. Hårek 
war der mächtigste Herrscher 
in Nordnorwegen und einer der 
Anführer des Bauernheeres in 
der Schlacht von Stiklestad. Auf 
der Insel Tjøtta befinden sich 
ein russischer und ein interna-
tionaler Friedhof aus dem 2. 

Weltkrieg. Hier ruhen Kriegs-
gefangene, die an verschiede-
nen Orten in Nordnorwegen 
starben, sowie die Opfer des 
Gefangenenschiffs “Rigel”, das 
1944 von allierten Flugzeugen 
versenkt wurde. Insgesamt 
liegen hier 9.500 Kriegsopfer.

DIE SIEBEN SCHWESTERN
Die bekannte Gebirgsforma-
tion ist gut erkennbar, sei es, 
dass man sich ihr vom Land 
oder vom Meer aus nähert. Der 
höchste Berg erhebt sich 1.072 
m. Alle Gipfel können übrigens 

ohne Bergsteigerausrüstung 
bestiegen werden (markierte 
Wanderwege).

PETTER DASS – KIRCHE UND 
MUSEUM
Alstahaug liegt am Fuß der 
Sieben Schwestern, ca. 20 
Kilometer südlich von Sandnes-
sjøen. Hier lebte der Dichter 
und Pfarrer Petter Dass von 
1689 bis zu seinem Tod 1707. 
Die Kirche, eine von sieben 
erhaltenen mittelalterlichen 
Kirchen in Nordnorwegen, 
wurde um 1200 erbaut. Das 
Pfarrhaus, heute ein Museum, 
stammt ca. von 1750. Das Petter 
Dass Museum wurde vom 
Bezirk Nordland als Millen-
niumort ausgewählt. 16. Juni 
2007 solle ein neues Museums-
gebäude geöffnet werden.

SANDNESSJØEN
Gute Einkaufsmöglichkeiten 
und Restaurants. Sandnessjøen 
ist Ausgangspunkt für Fahrten 
zu den Inseln und zu anderen 
Orten in der Region Helgeland, 
zum Beispiel mit dem Schnel-
lboot.

SCHÄRENKREUZFAHRTEN
Im Sommer werden mit der 
Fähre oder dem Schnellboot 
Kreuzfahrten durch die Schären 
angeboten. Weitere Auskünfte 
bei der Touristeninformation 
oder bei der Helgeland Trafikk-
selskap. 

 7306    215 km2    Sandnessjøen
Industrie, Handel und Landwirtschaft

Helgelandskysten Reiseliv
Touristeninformation in Sandnessjøen
Boks 414, 8801 Sandnessjøen
Tel. 75 04 45 00 • Fax 75 04 64 94
Epost: post@helgelandskysten.com
www.helgelandskysten.com

Vindenes hus. Skulpturlandskap Nordland

Tjøtta Kirche
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TJØTTA

BD

•

Taraldsen Brygge
�

www.rv17.no

IHRE NATÜRLICHE HALTESTELLE AN DER STR.17

(NB! SHELLCARD NICHT GÜLTIG)

TEL 75 04 63 45
ÖFFENT 9 -18 (9-15)

LEBENSMITTEL
MEDIKAMENTVERKAUF
ANGELZUBEHÖR-AUTOZUBEHÖR
WERKZEUG-ÖL

Benzin/Diesel
Rund um die Uhr

N-8860 Tjøtta 97 98 22 63
Hütten und Wohnungen mit

Küche und Bad. Hoher Standard
direkt am Wasser.

Gute Angelmöglichkeiten.  

Langzeitvermietung:
Preis nach Absprache 

Fra 250-500 Kr

Wohnung:500-700 Kr
Nebensaisonpreise:

15/8-15/6

E-mail: tarabryg@online.no 

Buchung - Information - Web-shop
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Tjøtta Gjestegård 

� 

F

N-8860 Tjøtta - Tlf. 75 04 64 11 - Mobil: 917 05 564 
Email: post@kystferie.no  www.kystferie.no   

OFFERSØY CAMPING

             

Kulturbase Helgeland
Postboks 54, N-8860 Tjøtta

48 28 36 44 - 75 19 36 00
www.kulturbasehelgeland.no

Email: tjottagjestegaard@kulturbasehelgeland.no

375-875 Kr
ab 150 Kr

Krab 150
  ab 100 Kr

  40 Kr

Nebensaison:
 - 20 %

Gut ausgestattete Hütten und schöne Stellplätze
für Wohnwagen am Meer. Bootsverleih und 
gute Angelmöglichkeiten. 
Aktivitäten und Erlebnis touren in der Nähe.

  ab 200 Kr
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Rica Hotel Sandnessjøen

�

TVF

�

Napoli Restaurant og Motell
Øyvind Lambesvei 4
N - 8800 Sandnessjøen 

850 Kr 750 Kr

BD TV F

Torolv Kveldulvsons gt. 16, 
N-8800 Sandnessjøen

Fax: 75 06 50 0175 06 50 00

Das Full-service Hotel mitten im Zentrum.

Email:rica.hotel.sandnessjoen@rica.no
www.rica.no

Öffnungszeiten:
Montag - Donnerstag 10.00 - 23.00 Uhr
Freitag - Samstag 10.00 - 24.00 Uhr
Sonntag10.00 - 23.00 Uhr

75 04 40 11
Fax: 75 04 38 30
Email: post@napolimotell.no
www.napolimotell.no

101
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neslraC dnorT :otoFEKSDNALEGLEH
65 20 40 57 xaF - 00 14 60 57 .flT - NEØJSSENDNAS 5088

on.eksdnalegleh.www - on.eksdnalegleh@tsope

Wir geben Ihnen gern Reisetipps
und nennen Ihnen unsere Preise

Machen Sie eine RUNDFAHRT mit dem Schnellboot
Erholen Sie sich vom Autofahren und genießen Sie die Freiheit und Schönheit
der Schärenwelt.

Sandnessjøen Camping

�

Belsvåg Gård & Camping

�

PPP
Petter Dass-museet Alstahaug     

www.petterdass.no                                      www.helgelandmuseum.no

 

Steiro, N-8800 Sandnessjøen 
75 04 54 40

Email: post@ssj.no www.ssj.no

Alstahaug, N-8800 Sandnessjøen 
75 04 53 19

100 - 140 Kr

80 - 100 Kr
100 -140 Kr

Borgstua 350-600 Kr
250 - 300 Kr
250 - 400 Kr

Das neue Museum wird am 16. Juni 2007 eröffnet
Petter Dass Tage: 16.-23. Juni.

 -  Nordland Bezirks Festplaz der Milleniumsfeiern

Öffnungszeiten 20017:
Sommer: 17. Juni - 19.Aug: Täglich 10.00 - 19.00
Winter: Mo-Fr 10.00-16.00. Sa-So 11.00 - 16.00

• 20 km. nach Sandnessjøen/Tjøtta
• 800 m. zum Alstahaugtunet und Petter Dass Kirche

Tolle Aussicht auf die Berg-
kette ’De syv søstre’ und den
Bootanlegeplatz am Meer. In
der nähe vom Kystriksvegen
10 km südlich von
Sandnessjøen.

Lage: an der Str. 17, 20 km südlich von
Sandnessjøen. Café, Museumsshop,
Führungen. 

Willkommen!
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Herøy

Høgtun Sjøcamping

�

Herøy Brygge

�

TVFB
D

Sjøtrans Rorbuer 

� 

N-8850 Herøy
75 05 83 10

Eine Anlage in maritimer
Umgebung mit guten Möglichkeiten
zum Angeln und Krebsfischen!
Kaigebäude mit platz zum
Zubereiten und Einfrieren der Fisch.
Bootsverleih. Badezuber.

Ab Kr 650
Hochstandard

Hütten 
(bis zu 4 Pers.)

www.hogtun-sjocamping.com

N-8850 Herøy
75 05 93 10

850 Kr
inkl. Frühstück

700 Kr
inkl. Frühstück

Restaurant mit Fischspezialitäten. Im Sommer wird auch auf dem Kai serviert.
Großer Gästeanleger. Strom und Erfüllung von Wasser und Diesel für Boote.

Fax 75 05 86 67

Extrabett 145 Kr/Pers inkl. Frühstück

8850 Herøy 
971 13 699 Fax: 75 05 86 67

www.sjotransrorbu.com
Email: havtrans@online.no

750  Kr 

2 Rorbuen mit hohem Standard. Jedes 
Haus hat zwei Schlafzimmer und bietet Schlaf-
platz für 5 Personen. Gute Angelmöglichkeiten. 

105
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Diese Gemeinde hat mehr Inseln als 
Einwohner!

Sie erreichen Herøy, indem Sie 

die Fähre nach Dønna nehmen 

und dann weiter über eine 

Brückenverbindung fahren. 

Die Menschen leben hier 

hauptsächlich auf den größe-

ren Inseln, die untereinander 

durch Brücken verbunden sind. 

Bewohner der kleinen Inseln 

sind auf Schnellboot und Fähre 

angewiesen. Etwa 5 km vom 

Fähranleger in Engan entfernt 

befindet sich auf dem Hof 

Nord-Herøy ein Denkmal für 

den großen Dichter und Pfar-

rer Petter Dass (1647–1707). 

Auf Sør-Herøy steht die sog. 

Helgelandkathedrale, eine 

Steinkirche aus dem 12. Jhd. 

Gleich nebenan befindet sich 

das örtliche Museum, das 

u.a. eine der umfassendsten 

Sammlungen zu Fischfang und 

Jagd in dieser Region besitzt. In 

dieser Gegen kann man angeln 

und jagen. Herrlich ist auch ein 

Ausflug mit dem Fahrrad durch 

diese Landschaft. Das Schnel-

lboot braucht von Sandnes-

sjøen nur 20 Min. nach Herøy. 

Ansonsten gibt es Fährverbin-

dungen von Søvik (ca. 30 Min.) 

oder von Sandnessjøen über 

Bjørn/Dønna (ca. 25 Min.).

Touristeninformation
Herøy Touristenbüro
8850 Herøy
Tel. 75 05 81 10, 75 06 80 00 oder 
Sandnessjøen Touristenbüro 
75 04 45 00
www.helgelandskysten.com

 1725    61 km2    Silvalen
Fischzucht, Fischerei, Landwirtschaft, 
private Dienstleistungen.

Husvær
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Dønna

Aaker Brygge

�

TV

Brygga, Dønna

�

TV

Dønnes Gård og Overnatting

�

Stavseng, N-8820 Dønna
75 05 48 58 Mobil: 950 63 725 500 - 800 Kr/Tag

Ganzjährig geöffnet!

907 81 366 - 993 12 784 

www.brygga.com
Email: post@brygga.com

Gut ausgestattete 
Wohnungen am Wasser

75 04 45 00

Berfjord, N-8820 Dønna

N-8820 Dønna
75 05 56 15 - Fax 75 05 56 15

Mobil: 971 84 379 Email: donnes.gaard@monet.no
www.rv17.no/donnes-gaard

600 Kr 700 Kr
Wohnung m/1 Schlafz.kr.800
Wohnung m/2 Schlafz. kr.1000
Frühstück kr. 75,- Extrabett kr.75

Dønnes Kirche m/Guide - Dønnesfjellet mit tolles Blick - Historischer Diavortrag - Naturlehrpfad

Neue Fährverbindung :

Dønna - Lovund
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Die Küstengemeinde Dønna in Hel-
geland besteht aus den Inseln Dønna, 
Løkta und Vandve. Dønna erreichen 
Sie auf einer kurzen Fährfahrt von 
Sandnessjøen aus. Sie können auch 
die Fähre nach Herøy nehmen und 
von dort über eine Brücke nach 
Dønna fahren.

In Glein gibt es einen Steinphal-
lus, eine Fruchtbarkeitsaus-
stellung und ein Gelände mit 
offenen Wikingergräbern. In 
Dønnes steht eine hübsche, 
mittelalterliche Steinkirche 
(1130) mit charakteristischer 
Architektur und Dekoration. 
Auf dem Hof Dønnesgården 

gibt es eine 
Grabkammer. 
Breivika ist die 
“Riviera” von 
Dønna. Andere 
Sehenswürdig-
keiten sind das 
Küstenmuseum 
Bjørnsøya, die 
Handelssta-
tion Nordvika 
und der Hof 
Dønnes Gård.

Dønna bietet eine abwech-
slungsreiche Natur mit hohen 
Bergen, bewaldeten Hügeln, 
Angelseen, Wiesen und her-
rlichen Schären. Die Aussicht 
vom Dønnesfjell (erreichbar 
per Auto oder zu Fuß) reicht 
von Rødøy im Norden bis 
Sømma im Süden. Auf Dønna 
können Sie Räder, Kanus und 
Ruderboote mieten oder eine 
Wanderung auf den Dønna-
mannen (858 m) machen. So 
erleben Sie die Natur und die 
Tierwelt am besten. 

Der Markt Bjørnsmartnan, 
einst der größte Küstenmarkt 
in Nordnorwegen, ist heute 
eine der wichtigsten kulturellen 
Veranstaltungen der Region; 
Schwerpunkte sind Handel und 
Küstenkultur. Der Markt findet 
am 2. Wochenende im Juli statt. 

 1507    192 km2    Solfjellsjøen
Landwirtschaft, Fischzucht, Fischerei, Klein
industrie, private und öff. Dienstleistungen

Dønna Touristeninformation
N-8820 Dønna Tel: 75 05 46 08
Gemeinde Dønna, 
N-8820 Dønna Tel: 75 05 20 00
www.helgelandskysten.com

Aussicht von Dønnesfjellstua.



74 75

Leirfjord
Bøteriet
�

TV

�

TV

Bakkelistua

LOVUND

DØNNES KIRKE

8820 Dønna
97 97 32 79 - 750 54 920

911 39 966    Fax: 750 58 665
Email: kremmarhuset@monet.no 

Einzel/Doppel/Familienzimmer
Kr 400 - 650,-

Rorbu
Kr 850 - 1000,-

Hochstandard-Wohnung mit 2 
Schlafräumen(max 6 Pers). 

700 Kr pro Tag inkl Bettwäsche
und Handtücher.

Badezuber kann gemietet werden 
500 m vom Geschäft entfernt
200 m vom Meer

750 55 870 - 971 48 333 
750 65 350 (jobb)

Rita V. Bjørnvig
Åker, N-8820 Dønna 

NEU FÄHRVER/BOOTBINDUNG ZWISCHEN DØNNA
UND LOVUND. FAHRZEITEN SIEHE ZEITE 119

109

110

Leirfjord liegt etwa in der Mitte der 
Helgelandküste. Von Mosjøen aus 
erreichen Sie Leirfjord auf der Str. 78, 
von Sandnessjøen auf der Str. 17 über 
die Helgelandbrücke oder mit der 
Fähre von Nesna.

Leland an der Str. 17 ist der 
Hauptort der Gemeinde Leirf-
jord. Hier gibt es Restaurants, 
Geschäfte, Bank und Post. 

MUSEEN
In Leland steht die Alte Schule, 
die in den Originalzustand aus 
dem 19. Jhd. versetzt wurde 
und eine Küster- und eine 
Lehrerwohnung zeigt. In Bardal 
liegt die alte Handelsstation 
Wangbrygga mit einem Kau-
fladenmuseum, einer Galerie 
und Gastronomie. Geöffnet im 
Sommer an den Wochenenden.

NATUR UND ANGELN
Mit seiner artenreichen und 
fruchtbaren Natur, mit Küste, 
Fjorden, Bergen und fischrei-
chen Flüssen ist Leirfjord ein 
wahres Paradies für Sportangler 
und Wanderer.
In Fagervika gibt es einen 

Geschichtslehrpfad, der an 
Kulturdenkmälern aus über 
1.000 Jahren vorbeiführt. Zehn 
unterschiedlich anspruchsvolle 
Wanderwege laden zum Fit-
nessprogramm ein. Sie führen 
u.a. auf den Borgen, den Veten 
in Bardal und zur Blockhütte 
am Nylandsvannet.
Besonders fischreich ist die 
Mündung des Leirelva bei Lei-
rosen. Angelscheine gibt es bei 
Hydro Texaco in Leirosen. 

Touristeninformation

Siehe S. 65 (Alstahaug)

 2156    444 km2    Leland
Verwaltung, Landwirtschaft, Fischveredlung, 
Dienstleistungen u.a.
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Kvitneset Camping

�

YX Energi Leirfjord

�

BD

Sjøbakken Fiske-Camping

�

Lading, N - 8890 Leirfjord
750 49 595 - 997 28 301

Fax: 750 49 595
Email: re-eilif@online.no
www.kvitneset.no

350 - 750 Kr
100 Kr

8890 Leirfjord

75 04 81 08 - Fax 75 04 82 00

Öffnungszeiten
1.5-31.8 (1.9-30.4)

Montag-Freitag
0700-2200 (2100)
Samstag-Sonntag

0900-2200 (2100) Waschstraße

Verleih / Übernachtung

Leirfjord Benzin und Lebensmittel,

Ytre Levang, N-8890 Leirfjord
+47 911 48 075 - +47 75 04 89 46

Email: info@fiske-camping.no
www.fiske-camping.no

Willkommen auf einem kleinen Campingplatz mit
ruhiger Umgebung. Gut ausgestattete Hütten, Rorbu
und Sommerhaus.
3 km südlich Rv17 von Levang Fähranleger 
+ 2 km Weg nach Ytre Levang. 

Fax: +47 75 04 92 99

Rigmor und Ole-Hermann Otting

Möchten Sie gern mehr wissen?

Cappelen Reiseführer von Kystriksveien 
können Sie entweder im Internet
www.rv17.no oder telefonisch bestellen
+ 47 741 63 617. 
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Levang Overnatting

�

TV

KYSTRIKSVEIEN

Kystriksveien Reiseliv as - postboks 91 - N-7701 Steinkjer.  Email: post@rv17.no

Kerzengießerei Levang
8890 Leirfjord
Tel. 416 16 160 Fax: 75 04 93 79
post@lysstoperiet-levang.no

Levang, N-8890 Leirfjord
917 53 689 

* Wohnungen mit eigener Bad
  und Eingang.
* Preis ab 500 Kr

    Lage, 100 meter vom Fähranleger Levang 

Geöffent 6. Juli - 01. Aug 

Schicken Sie uns Ihren
besten Ferienfotos!

Lage; Ganz in der Nähe vom Kreuz
gegenüber dem Fähranleger in 
Levang.
 Öffnungszeiten: 
11-16 aTäglich außer Mittwoch

Café mit selbsgemachtem
Essen.

F o t o w e t t b e w e r b
 

1 - Preis: Digitalkamera Wert.  NOK 2500,- 
2 - Preis: Digitalkamera Wert  NOK 1000,-
3 - 6 Preis:  Buchpreise

Nur eine (offene) Klasse. Freie Wahl des
 Motivthemas.  Schicken Sie uns Ihr Foto möglichst
digital, aber auch Dias und Papierbilder werden
angenommen. Alle Fotos, die am Wettbewerb
teilnehmen, können von Kystriksveien Reiseliv frei
verwendet werden.  Eingesandte Bilder
werden zurückgeschickt (außer digitale). 

Einsendeschluss: 1. Oktober 2007. 
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Nesna

Feriesenter og Motell AS
Nesna 

TV

Tel: 75 05 65 40
Mobil: 906 74 314

Fax: 75 05 66 97
www.nesnaferie.no

Sjåberget 3, Postboks 64
N-8701 Nesna
E-mail: post@nesnaferie.no

Im Hertz von Helgeland!

Familienfreundlich
Mit Tätigkeiten für Kinder und Erwachsene

117
Die Gemeinde Nesna ist Teil 
des “Polarkreislands” und 
liegt ca. 70 km südwestlich 
von Mo i Rana an der Küste. 
Es gibt eine tägliche Ver-
bindung mit der Hurtigrute 
und Schnellbooten und eine 
Busverbindung täglich nach 
Mo i Rana. Die schöne Marina 
bietet auch Gästeliegeplätze. 
Von Nesna können Sie mit der 
Fähre zu den Inseln Hugla, 
Handnesøy und Tomma fahren.

Der Zentralort mit Post, Bank, 
Tankstelle und Geschäften 
liegt auf der Nesnahalbinsel. 
Es gibt gute Übernachtungs-
möglichkeiten auf allen Inseln 
und auf der Nesnahalbin-
sel. Hier schrieb Petter Dass 
seine ersten Gedichte, als er 
von 1672 bis 1689 Pfarrer in 
Nesna war. Darüber hinaus ist 
Nesna für die hier produzierten 
Filzschuhe “Nesna-Lobben” 
bekannt, die in alle Welt expor-
tiert werden. 

AKTIVITÄTEN
Vom Aussichtspunkt Sjonfjell 
können Sie den Ausblick über 
die Schärenwelt genießen. Wir 

empfehlen auch das Heimat-
museum Nesna.

ANDERE AUSFLUGZIELE
In Nesna können Sie von einem 
Parkspaziergang über eine 
Bauernhofbäckerei bis hin zur 
Bergwanderungen, Fjord- und 
Meeresrafting alles erleben. In 
der Gemeinde gibt es mehrere 
markierte Wanderwege bis 
in die Berge. Einen Besuch 
lohnen das Bjørndal und das 
Erholungsgebiet Hamarøysan-
den. Eine Badestelle gibt es im 
Erholungsgebiet Kvitthella. Im 
Finnvikdal auf Tomma steht die 
weltweit größte südsamische 
Erdhütte.

Touristeninformation: 
Gemeinde Nesna
Servicebüro  
Tel: 75 06 70 00
www.arctic-circle.no

 1769    202 km2    Nesna
Landwirtschaft, Dienstleistungen und  
Industrie 
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Nesnastasjonen AS

�

Norsk
Tipping

BD

Tomma Hytteutleie

�

Litlehaug Staude & Urtegård

�

• Abteilung für Boots-
   und Angelzubehör
• Bootsankestelle mit
   Kartenautomat

Havnev. 4  N-8700 Nesna
am Fähranleger Nesna

75 05 60 07 - Fax 75 05 61 87

• Reifen - Batterie -
   Propan

Email: nesna.stasjon@shell-oljesenter.com

8723 Husby
75 05 71 17 - 970 89 348 

Email: petra@tomma.no 
www.tomma.no

Ab 825 - 1980 kr pro Tag

300 - 800 Kr Woche kr. 4000,-

N-8720 Vikholmen (Hugløya)
75 05 77 13 - Mob: 993 75 028

www.rv17.no/litlehaug 
Email: fagervik@c2i.net

Abendbrot und Frühstück nach Absprache.
Führung inkl. Bewirtung im Kreiter-
garten kr. 200,-. Markierter Wanderweg

Die Hütten sind gut ausgestattet mit
Wasser, Dusche/WC, Sauna und
Gefrierschrank. Boot mit Motor ist im
Preis enthalten. Bei uns können Sie auch
die größte südsamische Erdhütte der Welt
mieten. Im Finnvikdal gibt es gute
Bademöglichkeiten mit schönen
Sandstränden und Uferfelsen. 
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�
�

KYSTRIKSVEIEN

Kystriksveien Reiseliv as - postboks 91 - N-7701 Steinkjer.  Email: post@rv17.no

Fährverbindung nach die Nesnainseln siehe Seite 121

Piri piri restaurant
Zhals plass 
N - 8700 Nesna

Cafe` dosis
N - 8700 Nesna

 99 02 25 94
Sie finden uns im Einkaufszentrum!

Salatbar, Tagesgericht, kalte Speisen
und A la carte 

Öffnungszeiten 09.00 - 17.00Öffnungszeiten14.00 - 23.00

Pizza, kleine Gerichte
und A la carte

Email: piri.piri@hotmail.com
 99 02 25 94

F o t o w e t t b e w e r b

1 - Preis: Digitalkamera Wert.  NOK 2500,- 
2 - Preis: Digitalkamera Wert  NOK 1000,-
3 - 6 Preis:  Buchpreise

Nur eine (offene) Klasse. Freie Wahl des
 Motivthemas.  Schicken Sie uns Ihr Foto möglichst
digital, aber auch Dias und Papierbilder werden
angenommen. Alle Fotos, die am Wettbewerb
teilnehmen, können von Kystriksveien Reiseliv frei
verwendet werden.  Eingesandte Bilder
werden zurückgeschickt (außer digitale). 

Einsendeschluss: 1. Oktober 2007. 

Schicken Sie uns Ihr schönstes
Erinnerungsfoto!
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Die nebenstehende Karte zeigt die entsprechenden Orte.

Ørnes

Glomfjord

HemnesbergetNes
na

Inndyr

Vågaholmen

Mo i Rana

Bodø

L ød i n g

J e k t v i k

Å g s k a r d e t

K i l b o g h am n

Gr ø n s v i k Fo r t

St o r v i k a

Fo r øy

B r a s e t

Go d ø y s t r au m e n

Hellåga

       

Statens vegvesen
Region nord

Infos über Fähren, 
die Verkehrslage,

Entsorgungsstationen u.v.m
bekommen Sie unter Tel.: 175 

Wir wünschen gute 
Fahrt!

www.turistveg.no 

Die Reise auf der Str. 17 zwischen Lurøy und Gildeskål
ist jetzt noch interessanter. Hier hat die Straßenverkehrsbehörde

Park- und Rastplätze an Aussichtspunkten angelegt,
Informationstafeln aufgestellt und gemeinsam mit den 

Tourismusbetrieben das Dienstleistungsangebot verbessert. 

 –  M a ß n a h m e n  e n t l a n g  d e r  S t r .  1 7T o u r i s t e n s t r a ß e  H e l g e l a n d
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Lurøy

OscarBrygga 

BD

Ruhe und Angelglück in fantastischer Umgebung!

OscarBrygga liegt in Tonnes mit Aussicht auf den
Hestmannen. Wir bieten Rorbuen, Wohnungen und Zimmer.

Oder nehmen Sie doch ein Mahlzeit im Brygga ein, das
 für seine gute Fischsuppe bekannt ist. Ausgangspunkt 

für Besichtigungstouren ins Inselreich.

N-8750 Tonnes
Tel.75 09 11 99 - Fax. 75 09 11 12  

Email: post@oscarbrygga.no

www.oscarbrygga.no

122

Die Menschen in dieser Gemeinde 
leben weit verstreut in kleinen 
Ansiedlungen auf dem Festland oder 
draußen auf den Inseln.

Der ausgedehnte Schärengarten 
lädt zu Meer- und Bootserleb-
nissen ein. Angelfans können 
zwischen Salzwasser und 
Binnengewässern wählen. Viele 
der hiesigen Felsformationen 
sind weithin bekannt, beson-
ders gilt das für den Hestman-
nen, dessen Profil an einen 
Reiter erinnert. Draußen im 
Meer liegt die Fischzucht- und 
Vogelinsel Lovund – eine der 
aktivsten Inselgemeinden Nord-
norwegens mit herausragender 
Bedeutung für die Fischzucht. 
Tausende von Tordalken halten 
sich hier während des Sommer-
halbjahres auf. Lovund bietet 
gute Serviceeinrichtungen. 
Besuchen Sie das Küstenkultur-
zentrum, das die Geschichte der 
Insel sehr anschaulich darstellt. 
Das Heeresküstenfort Grønsvik 

ist eine der am besten 
erhaltenen deutschen 
Befestigungsanlagen 
aus dem 2. Weltkrieg, 
mit gutem Park- und 
Rastplatz sowie Touris-
teninformation.

ANDERE WICHTIGE BESUCHSZIELE 
IN DER GEMEINDE: 
das Küstenmuseum auf Lurøy, 
die Kirche (Millennium-
denkmal der Gemeinde), die 
Meereshöhle in Tonnes und 
der Hof Lurøygården mit 
seinem Renaissancegarten. 
Vom Anleger in Tonnes werden 
mehrmals täglich Fahrten zur 
Polarkreisinsel mit der Polar-
kreissäule angeboten. Weitere 
Touren führen zum Hestman-
nen (mit Guide). Als Verkehrs-
mittel innerhalb der Gemeinde 
bietet sich die Fähre ab Stok-
kvågen an, Schnellbootverbin-
dungen gibt es ab Stokkvågen 
und Tonnes, Sandnessjøen und 
Nesna.

 1971    262 km2    Lurøy
Fischerei, Fischzucht und Landwirtschaft

Touristeninformation
beim Küstenfort Grønsvika
N-8730 Bratland
Tel: 75 11 01 86
Fax: 75 11 01 87
Epost: Turistinfo@luroy.kommune.no
www.arctic-circle.no
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Træna

�

Lovund RorbuHotell

www.lovund.no
Flo & Fjære Turistanlegg

�

/

  K y s t f o r t

Tel. 75 11 01 85  -  email: gronsvik.kystfort@helgelandmuseum.no
www.helgelandmuseum.no

G r ø n s v i k

Preisbeispiel:
Rorbu für 4 Personen
Miniferien Mo-Do 2640 Kr
Woche                    6545 Kr

N-8764 Lovund 
      Tel. 75 09 45 32
Fax. 75 09 46 50
Email: post@lovund.no

950 Kr 725 Kr 900-1700 Kr

Kr 650,- Kr 550,-

Kr 400,- fra 90 ,-

Bootsverleih kr 200 pro Std.
Minigolf kr 30 pro Set
Geschäft und Benzin 2 km (tagsüber geöffnet)

Kr 130,- + Strom

75 09 43 50 -  
Aldersundet, N-8730 Bratland

Email: lin-elst@online.no

 900 86 558

www.floogfjere.no

Fax: 75 09 43 51

Die Ausstellung ist offen:
2.Mai - 10.Juni: 
Mo - Fr:  10-16 Uhr 
11.Juni - 10.August: 
Täglich: 10-18 Uhr

Deutsche Küstenbefestigung aus dem 2. Weltkrieg, 1,5 km nördlich von Stokkvågen
an der Str. 17.  Die Anlage wurde teilweise restauriert und mit Schilden und Wegen

für Besucher zugänglich gemacht. Ausstellung in einer Baracke und im Kommandobunker.
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Weit draußen vor der Küste von Hel-
geland liegt die Inselgemeinde Træna 
mit ihren 418 Inseln. Die Überfahrt 
mit dem Schnellboot dauert 1,5 Std.

Heute wohnen nur noch auf 

Husøy, Selvær, Sanna und 

Sandøy Menschen, früher 

waren weitere Inseln bewohnt. 

Funde haben Siedlungsreste aus 

der Steinzeit zu Tage gefördert. 

In Langhågan wurden Spuren 

von 31 Häusern aus der Zeit 

um 2000 v. Chr. gefunden. 

Archäologische Ausgrabungen 

auf Sanna (1937–39) erbrach-

ten Funde aus der älteren und 

jüngeren Steinzeit, der Eisenzeit 

und der Zeit der großen Pest. 

SEHENSWÜRDIGKEITEN

Die Petter-Dass-Kapelle, die 

Kirche von Træna und das 

Heimatmuseum Træna lohnen 

einen Besuch. Der Polarkreis 

verläuft durch die Gemeinde. 

Die Sonne ist auch im Winter 

zu sehen, und im Sommer her-

rscht die Mitternachtssonne. 

Auf Sanna hat das Meer viele 

Höhlen ausgewaschen. Am 

bekanntesten ist Kirkehellar’n, 

eine 20 m breite, 45 m tiefe und 

30 m hohe Höhle.

DIE NATUR

Auf den Inseln gibt es viele 

Vögel, für Naturfreunde ein 

Eldorado. 

Informationen für Touristen:
Museumsleiterin Turid Myhre,
Tel. 95 27 70 89
Gemeinde Træna
Tel. 75 09 58 00
www.arctic-circle.no

 453    15 km2    Husøy
Fischerei, Fischverarbeitung, Fischzucht,
  Fremdenverkehr und Dienstleistungen
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RødøyTræna Rorbuferie as
� 75 09 53 80 - Fax 75 09 51 11N-8770 Træna

www.rorbu-ferie.com

Træna Gjestegård

1/1-31/12
Große Hütten/

Rorbuen
900 Kr

Kleine Hütten/
Rorbuen
700 Kr

Træna Gjestegård, Box 40 N - 8770 Træna,
Tel: 75 09 52 28      Fax: 75 09 52 29

Willkommen nach Træna Gjestegård,  bekannt für
seine gute Fischgerichte.  Versuchen Sie unsere

Fischsuppe! Lage, nicht weit von der
Petter Dass Kapelle. 

Ab Kr. 350,- pro Person in Doppelzimmer inkl. Frühstück. 
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Rødøy ist die Küstenge-
meinde am Polarkreis.

Auf der Überfahrt 
von Kilboghamn nach 
Jektvik überqueren Sie 
den Polarkreis, der mit 
einem Globus geken-
nzeichnet ist.

GEBIRGSFORMATIONEN
Die Berge Rødøyløva 
(Löwe von Rødøy) und 
Hestmannen (Pferdemann) 
liegen an der Schifffahrtsroute 
und dienten den Seefahrern 
schon immer als Orientie-
rungshilfen. Der Rødøyløva, ein 
440 m hoher Berg aus rötli-
chem Serpentin, ist auf dem 
Wappen von Rødøy zu sehen. 
Es gibt markierte Wanderwege 
auf beide Berge.

SCHAUEN UND ERLEBEN
Eine Fahrt durch die Gemeinde 
ist eine Reise durch die örtliche 
Küstenkultur. Selsøyviks alte 
Handelsstation aus dem 18. 
Jhd. ist immer noch in Betrieb 
und einen Besuch Wert. In 
Myken können Sie einen 
kleinen Fischerort erleben, der 
immer wieder den Naturkräf-
ten trotzen muss. Hier kann 

man direkt am Meer im alten 
Leuchtturm übernachten. In 
Nordnesøy gibt es einen Strand 
mit einzigartigen Kalksteinen, 
die durch Jahrtausende von 
Wind und Wetter geformt 
wurden. In Rødøy können Sie 
die schöne Kreuzkirche von 
1884 besuchen, Glaskunst sehen 
und ins Museum gehen. Am 
Fuß des Rødøyløva liegt das 
beliebte Ausflugsgebiet Storsan-
den mit langen, schneeweißen 
Stränden. Unser Stolz ist der 
Nordfjord, der im Nationalpark 
Saltfjellet/Svartisen liegt. Hier 
können Sie eine Bootsfahrt in 
den Fjord machen und Robben 
sehen oder sich im Wasserfall 
Nattmoråga taufen lassen.

Touristeninformation: 
Polarsirkelen (Polarzirkel) Reiseliv 
Tel: 75 13 92 00
www.arctic-circle.no

 1376    705 km2    Vågaholmen
Fischerei, Fischzucht und andwirtschaft.

Die Polarkreissäule auf Polarkreisinsel 
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Polarsirkelen Kystferie A/S

�

Hilstad Camping, Kilboghamn

Svanereiser's Villa Midnattsol
�

F

BD

Klokkergården Kystturisme

�

75 09 71 86 - Fax: 75 09 71 01

350-850,- 145,- + strøm fra 100,-

Email: behill@online.no
www.polarcamp.com

N-8754 Øresvik

“Bootsverleih und Erlebnistouren"

“Winterfeste Hütten am Wasser”

N-8188 Nordvernes
75 09 87 24 - Fax 75 09 87 40

AB 790,- bis 1390,- /Tag

www.villamidnattsol.no

Mobil: 977 33 317
Email: reijense@online.no

250,- /Tag (ohne Benzin)
AB 5850,- bis 8750,-

60,- pro Bett/Person

Ganzjährig
geöffnet

Woche:

Weisszeug: 
Ferienhaus mit Wiltnisatmosphäre am Wasser.  
Hoher Standard. Mitternachtsonne und Angeln.
Täglich Schnellbootanlage (Bodø-Sandnessjøen)

Naturerlebnisse im Schährengarten - 
markierte Wanderwege am Fuße 
Rødøyløva.

N-8193 Rødøy
75 09 73 33 

www.klokkergaarden.no
Mobil: 957 30 266

malin@klokkergaarden.no
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Unni's Øyferie

�

Skjærgårdsro overnatting

�

TV

 

Sjåvik Overnatting

�

TV

�

BD

N-8185 Vågaholmen

www.arnulf-hansen.no

Øvergården, N-8198 Nordnesøy
75 09 67 67 - Mobil: 971 50 067

  810 Kr pro Tag
 5290 Kr pro Woche inkl.
 Bettwäsche

Ganzjährig geöffnet

Email: uma-joe@online.no
http://home.no.net/oyferie/ Tägliche Anlaufstelle für die Autofähre 

von Kilboghamn/Jektvik und das
Schnellboot von Tonnes/Stokkvågen

Erleb eine
Kulturperle!Gjessøy, N - 8193 Rødøy

75 09 61 95 - 47 86 59 71

N-8187 Jektvik
75 09 76 16 - Fax: 75 09 61 14 - Mobil: 977 33 254 200 - 250 Kr

1200 m von Fähranleger
Jektvik 600 m von

Str. 17 entfernt

150 Kr/ Tag
(ohne Benzin)

Email: finnsjaavik@c2i.net

Willkommen in “Einkaufzentrum der Küste”.
Lage 11 km von der Str. 17 in Vågaholmen
entfernt. Schnellbootverbindung  Täglich nach
Bodø/Sandnessjøen.  

75 09 89 00 - Fax 75 09 89 10

Öffnungszeiten
Lebensmittel:
0900 - 2000

(1600)

Byggmakker:
0900 - 1700

(10-14)

Fährfahrpläne, siehe Seiten 113 - 124 

Besuchen Sie uns mit dem eigenen Boot oder mit dem Schnellboot über Rødøy
(Bodø– Sandnessjøen). Transfer von/nach Gjessøy mit altem Fischkutter.
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Meløy

Mo i Rana

Glomfjord

Ørnes

Bodø

Arnøyene

Meløy
Bolga

66 33''

Kilboghamn

Rødøy

Jektvik

Vågaholmen

Reipå

Storvik

Mevik

Ågskardet

Saltstraumen

Inndyr Kjøpstad
Sund

Svartisen

Svartistunnelen

Engenbreen

Stokkvågen

Brattland

V

N

Ø

S

Vassdalsvik

Forøy

Åmnes

Halsa

Engavågen

Gildeskål

166

Holand

Onøy

Lurøy

Tonnes

Horsdal
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Nesna

Levang
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TjongsfjordenNordværnes
129
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Sundsfjord

Storglomvatnet

66 33''

Sandhornøya
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Nordnesøy

Steinkjer
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Gjessøy

Erleben Sie den Svartisen-Gletscher, 
unsere fantastische Bergwelt und die 
schönste Küste der Welt!

GLETSCHERWANDERUNG/BERG-
WANDERUNG
Das Svartisen Turistsenter bietet 
täglich geführte Wanderungen 
auf der Gletscherzunge Engen-
breen an. Sie können sich auch 
auf eigene Faust auf den Weg 
machen. Am Taxiboot kann 
man Fahrräder mieten und sich 
im Turistsenter ein Lunchpa-
ket mitgeben lassen. Im dieser 
Gegend gibt es auch einen 
markierten Wanderweg vom 
Gletscherfuß zur Tåkeheimen-
Hütte des DNT (1.171 m). Die 

T-Markierung beginnt am Ende 
der Schotterstraße. Rechnen Sie 
mit 4 Std. pro Richtung. Von 
Tåkeheimen führt ein Pfad auf 
den Helgelandsbukken. (1.454 
m) mit fantastischer Aussicht. 

Boot zum Svartisen: In der 
Sommersaison gibt es regel-
mäßige Bootsverbindungen 
mit dem Taxiboot ab Holand. 
Sie können an der Touriste-
ninformation oder am Anleger 
parken.

GLOMFJORDFJELL
Folgen Sie der Straße Fjel-
lveien ab Fykan an der Str. 17 
(zwischen dem Svartisentunnel 
und dem Fykantunnel) ca. 9 
km in die Berge. Am Parkplatz 
am Namnlausvann beginnen 
mehrere markierte Wander-
wege. Unterwegs passiert 
man den Storglamvassdamm, 
der einen See von 3,5 Mil-
liarden Kubikmeter Wasser 
aufstaut, d.h. 500 Liter für 
jeden Menschen auf der Welt. 
Vorschlag für eine Tagestour: 
Vom Navnlausvann führt ein 
markierter Weg nach Osten zur 
Gråtådalsstua. Nach ca. 2 Std. 

 6715    871 km2    Ørnes
Öff. und private Dienstleistungen, Industrie,  
Land- und Forstwirtschaft und Fischerei 
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Meløy

Furøy N-8178 HALSA
TLF: 75 75 05 25 MOB: 99 25 85 98

AX: 75 75 03 36
www.rv17.no/furoy_camping/

F

kr.: 490.-/590.-/850.-/900.-

kr.: 550.-
kr .: 135 kr bis 3 Pers*

kr.: 175.-  + 25 kr Strom

Willkommen in unserer schönen
Anlage am Holandsfjorden, nur
5 km vom Svartisen entfernt. Der
Campingplatz liegt in einer
fantastischen Umgebung mit
viele Möglichkeiten für
Erlebnisse und Erholung für
Kinder und Erwachsene.

Große Hütten

Kleine Hütten

Caravanplatz

Zeltplatz

Spielplatz

Kiosk

Küche

TV

Angeln

Bootsverleih
Angelaus-
rüstung
Naturlehrpfad
Gletscher-
wanderung

Wir haben 4 neue hochstandard 
            Hütten für die Saison 2007.

Alle Preise inkl. MwSt

* ab 4 Pers + 15 kr pro Person
/

135
erreichen Sie die offene 
Hütte “Gamma”, in der 
4–5 Personen auf dem 
Fußboden übernachten 
können. Wenn Sie vor 
der ersten Tunneleinfahrt 
auf dem Fjellveien nach 
rechts abbiegen, kommen 
Sie zu einer stillgelegten 
Seilbahnstation. Am 
Berghang oberhalb des Flusses 
liegt eine von Europas längsten 
und am besten erhaltenen 
Treppenanlagen im Freien, 
deren 1.127 Stufen zum Nedre 
Navervann hinaufführen. Wenn 
Sie dem Rallarpfad folgen, der 
am Fjellveien beginnt, können 
Sie die Treppe hinuntergehen.

KÜSTENERLEBNISSE
Von Ørnes, Vassdalsvik und 
Grønøy verkehren Fähren 
und Schnellboote zu anderen 
Inseln. Auf Bolga, Meløy oder 
Støtt gibt es herrliche Bade-
strände, Angelmöglichkeiten 
und Wanderwege. Ørnes wird 

auch täglich von der nord- 
und südgehenden Hurtigrute 
angelaufen, außerdem hält 
hier der Nordlandexpressbus 
zwischen Bodø und Sandnes-
sjøen. Fahrplaninformationen: 
www.hurtigruten.com oder Tel. 
75 75 48 88.

INFORMATIONSQUELLEN:
www.meloy.kommune.no für 
Wanderwege, Schwimmbad 
und Sommerdagan-Veranstal-
tung im Glomfjord Alpincenter.
www.glomfjordindustripark.no 
Glomfjord Industriepark, 
www.glomfjordalpinsenter.no
www.bot.no Fremdenverkehrs-
amt für Bodø und Umgebung
www.svartisen.no 
Nützlich: Die Wanderkarte “På 
tur i Meløy”

Touristeninformation:
Tel. 75 75 48 88 
E-Mail: randi@mnu.no
www.meloyinfo.no
“Tor zum Svartisen” in Holand:  
geöffnet von Mitte Mai bis Mitte Sept.

Navnløsvann
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Kvitbrygga AS

� 

Halsa Gjestegård

�

TV

F

Åmnes Skjærgårdscamping

�

BD

TV

N-8178 Halsa 
94 80 63 20

www.kvitbrygga.no

2 Pers kr. 600 / 3500,-
4 Pers kr. 900 / 5500,-
6 Pers kr. 1200 / 7000,-

Pro Tag / Woche

Forøy - N-8178 Halsa

75 75 06 77

Geöffnet 15/5-15/8
Rest des Jahres nach Vereinbahrung. 

Übernachtung ab 475-700 Kr

Willkommen in Halsa Gjestegård!
http://ks-meloyver.no
Email: kmeloeyv@online.no
Fax: 75 75 08 81

Åmnes, N-8170 Engavågen
75 75 13 50 - Fax 75 75 13 50

Email: aamnes.camping@monet.no
www.rv17.no/aamnes

• Hütten mit Dusche/WC
• Sanitärgebäude
• Kinderfreundlich/Trampolin
   Badestrand
• Boote mit 4 - 10 PS
• Mitternachtssonne
• Ganzjährig geöffnet

600 - 700 - 900 Kr
135 Kr + Strom
 100-130 Kr

Neue Anlage am Wasser, ca. 
500 m vom Fähranleger Forøy.
 
Eigener Kai und Mietboote.
Satelliten-TV, WLAN-Internet.
Alle Zimmer mit Bad
Dusche, Küche und
TV.

•
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Skarsvatnet Camping

�

Hytte Strandly, Holand Gård
�

Holand Hytter

�

 

Åmnes, N-8170 Engavågen
75 75 13 30 Mob: 917 26 949

500 Kr

125 Kr

100 Kr

 400/300 Kr

Gut ausgestattete Hütten mit 
Dusche und WC. 13" Boote  
m/4 PS Motoren für Binnensee/
Meer.

Email: skarsvatnet@gmail.com

100-200 pro Tag m/Motor

Email: alf.inge.angel@gmail.com

500 - 600   Kr
1 Woche 3000 Kr

20% Rabatt
in der Nebensaison

N-8178 Halsa  75 75 00 18

Gut ausgestattet Hütte mit 
Dusche und WC. Geschützte
schöne Lage 400 m. westlich
des Informationszentrums in
Holand. ca. 13 km nördlich
von Fähranleger Forøy an der
Str. 17.

Offen1/4 - 30/10

Holandsfjord, N-8178 Halsa 
75 75 00 16

500 - 800 Kr

20% Rabatt in der Nebensaison
Ganzjährig geöffnet

Email: walterjoh@combitel.no
Mobil: 415 76 528

Lage: 400 m von der Touristeninformation
in Holand.
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Svartisen
0745a
0940c
1015b
1050
1140
1250c
1400
1500
1600c
1645b
1715
1830c
1945c
2100b

Holand
0800a
1000c
1030b
1110
1200
1310c
1420
1515
1630c
1700b
1730
1840c
1955c
2110b

N-8178 Halsa. Tel: 994 03 000/ 75 75 47 99
Fax: 75 75 47 98    Email: skyssb@online.no  

SVARTISEN AS
N-8178 Halsa Tel: 75 75 11 00  Fax: 75 75 10 99
Email: line@svartisen.no

Glomfjord

Svartistunnelen

Kilvik

Engen -
breen

Svartisen

Svartisen

Holand

Brasetvik

Halsa

Engavågen

Vassdalsvik

Åmnes

Forøy

Ågskardet

Erleben Sie Svartisen - www.svartisen.no

Abfahrt 20/5 - 10/9

a) Außer Samstag und Sonntag
b) Gültig 1.7 - 31.7.
c) Gültig 10.6 - 15.8
Überfahrtsdauer 
Fahrradvermietung bis 3 Std: 40,-
 länger als 3Std: 60,-

Preis hin und zurück: Erw: 90,- K: 50,-
Gruppen mehr als 20: 70,-

Norwegens zweitgrößter Gletscher. Der Engenbreen liegt
nur 20 m über dem Meer und ist der niedrigste Gletscher
auf dem europäischen Festland – deshalb leicht erreichbar.
Das Taxiboot ab Holand braucht 10 Min. Weiter mit dem
Bus vom Kai zum Gletscher. Touristenzentrum: alle
Schankrechte. Probieren Sie unseren Eismeersaibling
oder das Svartisen-Lamm. Eigener Poststempel. 

Gletschertouren – möchten Sie auf  Svartisen wandern? 
Täglich werden Gletschertouren mit Führer angeboten:
*4- bis 5-stündige Gletscherwanderung NOK 800,-
*1- bis 2-stündige Gletscherwanderung NOK 400,-
 Angelkarten. Hüttenvermietung. Wildniscamp. Vermietung eines Lavvo-Zelts
nahe am Gletscher. Gute Angelmöglichkeiten. Kajakvermietung. 
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�

F

�

F

- Din hotellpartner
i Norge

N-8150 Ørnes
75 75 45 99

16/8-14/6:
15/6-15/8:

16/8-14/6:
15/6-15/8:

1080
940

950 Kr
750 Kr

• 24 Zimmmer - 50 Betten
• Cafeteria/Restaurant
• Gunerius Pub/Dancing
• Am Kystriksveien (Str. 17)
• 33 km zum Gletscher Svartisen
Ørnes ist Zentralort der Gemeinde
Täglich Anlaufstelle für Hurtigruten
nord - und südgehend

Fax: 75 75 47 69
Email: info@orneshotell.no
www.orneshotell.no

- Din hotellpartner
i Norge

Kr
Kr

N-8160 Glomfjord

Glomfjord ist ein alter Industrieort 
(Statkraft, Norsk Hydro)
Straße ins Hochgebirge

• 25 Zimmer - 47 Betten
• Cafeteria/Restaurant
• Kjeller'n Pub & Bar
• Am Kystriksveien (Str.17)
• 15 km zum Gletscher Svartisen

75 75 25 00
Email: info@glomfjordhotell.no
www.glomfjordhotell.no

Fax: 75 75 20 96

16/8-14/6:

15/6-15/8:

16/8-14/6:

15/6-15/8:

1100 Kr

940

980 Kr

750Kr Kr

145
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Gildeskål
Halsa Auto AS

�
N - 8178 Halsa

75 72 10 00 - Fax 75 75 07 30
Email: post@halsa-auto.no

BD

Reipå Camping
Øde, 8146 Reipå

� 75 75 57 74 - 99 32 74 99
Email: bk-han@online.no

TV

Öffnungszeiten

Mo - Fr
0730 - 1630

Samstag
1000 - 1200

Direkt am Str.17 bei Fähranleger Forøy

350 - 550 Kr
120 Kr + Stom 30 Kr
120 Kr + Strom 30 Kr
100 Kr

250 Kr

Möchten Sie gern mehr wissen?

Cappelen Reiseführer von Kystriksveien 
können Sie entweder im Internet
www.rv17.no oder telefonisch bestellen
+ 47 741 63 617. 
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Landschaftser-
lebnisse von der 
herrlichen Küste 
mit Fjorden und 
unzähligen Inseln 
bis ins wilde 
Gebirge sind 
möglich, wenn 
man von der Str. 
17 bei Sundsfjord 
abbiegt (Achtung: 
keine Campingan-
hänger!). Darüber 
hinaus bietet Gildeskål 
interessante Höhlen, etwa 
“Lønngangen” bei Forstranda 
(familienfreundlich) oder 
“Greftkjelen” in Skauvolldal, 
5,2 km. Die Pflanzenwelt 
ist vielfältig, u.a. gibt es hier 
zahlreiche Orchideenarten. Auf 
der Insel Sør-Fugløy lebt eine 
Kolonie von Papageitauchern. 
Auch Seeadler kann man oft in 
dieser Gegend sehen. Seehunde 
tummeln sich im Wasser und 
ruhen sich auf den Holmen 
aus. Empfehlenswert ist eine 
Rundfahrt mit dem Schnellboot 
“Elias Blix II” (Tel. 95 73 70 

44) von Inndyr zu den äußeren 
Inseln. Mit der Fähre erreichen 
Sie die Inseln Arnøyene und 
Nord-Arnøy, wo es noch ein 
deutsches Küstenfort mit vier 
Kanonen aus dem 2. Weltkrieg 
gibt.

ALTE KIRCHE VON GILDESKÅL
Die Kirche wurde um 1130 
erbaut und liegt ca. 9 km abseits 
der Str. 17 (Führungen in der 
Sommersaison).

Touristeninformation
Gemeinde Gildeskål
Tel: 75 76 06 00 - Fax:75 75 75 11
Email:postmottak@gildeskal.
kommune.no
www.gildeskal.kommune.no

 2107    1507 km2    Inndyr
Fischzucht und Fischzuchtforschung

Denkmal ”KNM Uredd” 
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Mevik Camping

�

TV

N-8145
75 75 61 34 - 75 75 91 07  Mobil: 916 13 760 

Fax: 75 75 91 07

N-8145 Storvik

� 75 75 61 69

Coop Marked Storvik

KYSTRIKSVEIEN

Kystriksveien Reiseliv as - postboks 91 - N-7701 Steinkjer.  Email: post@rv17.no

 Storvik
1/5-15/9:

350-500 Kr

130-150 Kr

80-100 Kr

30 Kr

Storvik - schönste Badeplatz entlang Kystriksveien!

Wir haben Lebensmittel, Medikamentverkauf und Benzin.
Wir bieten auch die möglichkeit Ihr Wohnwagen zu entsorgen.  
In der Nähe zum schönen Badestrand. Öffnungszeiten: 10 - 20 (10-16)

Nur eine (offene) Klasse. Freie Wahl des
Motivthemas.  Schicken Sie uns Ihr Foto möglichst
digital, aber auch Dias und Papierbilder werden
angenommen. Alle Fotos, die am Wettbewerb
teilnehmen, können von Kystriksveien Reiseliv
frei verwendet werden.  Eingesandte Bilder
werden zurückgeschickt (außer digitale).
Einsendeschluss: 1. Oktober 2007. 

F o t o w e t t b e w e r b

1 - Preis: Digitalkamera Wert.  NOK 2500,- 
2 - Preis: Digitalkamera Wert  NOK 1000,-
3 - 6 Preis:  Buchpreise
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Fjordbua

�

TV

�

Kjellingstraumen Fjordcamp

Kjellingstraumen Sjøhusferie AS

�

TV

Kjøpstad
N-8120 Nygårdsjøen

 75 75 70 65

Gemütliches kleines Café mit
Gästehafen bei der Sandhornøybrücke

1/9-31/5 12-18 (12-20)
1/6-31/8 12-20 (12-22)

Öffnungszeiten

Email: olkristo@online.no
Fax: 75 75 66 11

Kjelling, N-8120 Nygårdssjøen 
       75 75 71 11 Fax: 75 75 71 11
Mobil: 911 29 480 
E-mail: kjelling300@hotmail.com
www.kjellingstraumen.no

150-200 Kr
100-150 Kr
400-700 Kr

1/1-31/12

Inkludiert
Foto: Magne Rasch

ab 600,-/Tag 3.600,-/Woche 550 Kr Tag18"
4-11 Bettplätze

Evjen, N-8120 Nygårdsjøen
75 75 71 65  

Fax: 75 75 71 65
Mobil: 970 11 747 

995 53 547
Email: tro-jo5@online.no

152
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Bodø Bodø

Bodø, die Hauptstadt des Bezirks 
Nordland, ist die nördlichste Stadt am 
Kystriksveien.

Bodø ist Verkehrsknoten-
punkt und modernes Dienst-
leistungszentrum, umgeben 
von wunderschöner Natur: 
die Gipfel der Børrvasstindene 
im Süden, Landegode und die 
Lofotenwand im Norden. In 
den Schären vor Bodø gibt es 
viele kleine Fischerorte und 
eine artenreiche Vogelwelt. In 
keiner anderen Stadt der Welt 
gibt es so viele Seeadler. Wenn 
Sie Glück haben und Seeadler 
am Himmel sehen, können Sie 
Mitglied im einzigen Seeadler-
klub der Welt werden!

AKTIVITÄTEN
·	 Rundfahrten mit dem Schnell

boot durch die Schären
·	 Geführte Stadtrundfahrt mit 

dem Stadtzug oder Bus
·	 Geführte Bustour zum Gezei-

tenstrom Saltstraumen
·	 Mitternachtstouren ins 

Rønvikfjell zu einem Aus-
sichtspunkt (Sommer)

·	 Busausflüge nach Kjerringøy 
und zum Svartisen-Gletscher 
(Sommer)

·	 Nordlandschwimmbad mit SPA
·	 Polizeiauto “Pelle” und “Pelle 

Verkehrsschule” (Sommer)
Öffnungs- und Verkehrszeiten 
nennt Ihnen gern das Touris-
tenbüro.

NORWEGISCHES LUFTFAHRTMUSEUM
Das Museum gibt einen breiten 
Überblick über die gesamte 
zivile und militärische Luft-

fahrtgeschichte Norwegens: 
vom ewigen Traum vom Fliegen 
bis zu seiner Verwirklichung. 
Besondere Attraktionen: das 
amerikanische Spionageflug-
zeug U 2, eine JU 52, Catalina 
und Mosquito.

ALTE HANDELSSTATION KJERRINGØY
Die Niederlassung war im 
19. Jhd. eine der reichsten in 
Nordland. Heute besteht sie aus 
15 historischen Gebäuden mit 
nahezu intakter Einrichtung 
und einem Servicegebäude mit 
Café und Touristeninformation. 

SALTSTRAUMEN
Der stärkste Gezeitenstrom der 
Welt liegt an der Str.17, 33 km 
südlich von Bodø. Alle sechs 
Stunden werden hier fast 400 
Millionen Kubikmeter Wasser 

mit bis zu 37 km/h 
Geschwindigkeit 
durch die 3 km 
lange und 150 m 
breite Meerenge 
zwischen dem 
Saltenfjord und 
dem Skjerstadfjord 
gepresst. 

Eine Gezeitentabelle 
ist in der Touriste-

ninformation, bei www.visit-
bodo.com und bei örtlichen 
Betrieben erhältlich. Weltbe-
kannte Stelle zum Strömungs-
tauchen und Angeln auf Köhler, 
Dorsch, Heilbutt und Stein-
beißer. Der größte geangelte 
Köhler der Welt (22,7 Kilo) 
stammt aus dem Saltstraumen. 
Wanderungen in reizvoller 
Natur, unterwegs sind Spuren 
aus der Steinzeit (vor 8.900 
Jahren) und der Wikingerzeit 
zu sehen, außerdem lohnt ein 
Besuch im örtlichen Museum, 
im vorgeschichtlichen Zentrum 
und in der Kunstgalerie. 

Touristeninformation  
Destinasjon Bodø AS
Tel: 75 54 80 00
Öffnungzeiten: 
Rufen Sie Destinasjon Bodø AS.

Touristeninformation (Ganzjährig)
Destinasjon Bodø AS
Postboks 514, Sjøgt. 3
N-8001  BODØ
Tel: 75 54 80 00. Fax: 75 54 80 01
Email:destinasjon@bodoe.com
www.visitbodo.com

 44 992    1385 km2    Bodø
Handel/andere Dienstleistungen, Tourismus,  
Militär, Verkehr, Gesundheitssektor, Ausbildung.
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Saltstraumen Camping

�

TV

Kafe Kjelen D/A

�

�

Saltstraumen Fiske-Camp
N-8056 Saltstraumen 

75 58 71 38 - 907 03 661 
Fax: 75 58 71 01
Email:  saltstraumenfiske-camp@c2i.net
www.saltstraumen-fiskecamp.no

Knaplund, N-8056 Saltstraumen
75 58 75 60  Fax: 75 58 75 40

Email: salcampi@online.no
www.saltstraumen-camping.no
In der Nähe von Geschäft, Post, Benzin
und Bus.

140* Kr

110* Kr

120* Kr

550-670-1000 Kr
*: bis zu 3 Personen +15 Kr pro Pers.

30 Kr

Ripnes N-8056 Saltstraumen
75 58 75 29 Fax 75 58 75 29

Bei uns bekommen Sie die 
lokale Spezialität
“Møsbrømlefse”.

Abendessen
Verkauf und Verleih
von Angelzubehör.

www.destinasjon-saltstraumen.com 

        800-1950.- pro Tag 2-8 Betten
        700.- pro Tag, 900.- pro 24 Std. 
        + Benzin. 

Bettwäsche : 100.- pro Person

155

156

157

158

Rica Hotel Bodø

�
www.rica.no

www.tuvsjyen.com

Sjøgt. 23
N - 8006 Bodø
       75 54 70 00
Fax: 75 54 70 55
Email: rica.hotel.bodoe@rica.no

Familienaktivitäten 
und Übernachtung

Saltstraumen 9800 Jahre
Kultur und Steinzeit

Essen.

Erlebnisse am
Saltstraumen.

Tuvsjyen AS, Riksvei 812, Tuv
8056 Saltstraumen. Tel.:75587791

160

159
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HK

H.KVALNES

Prof.Schyttesgt.5 - Postboks 1055 - 8001 BodøTel. 75 54 77 00 - Fax: 75 52 57 78 
Email: booking@bodohotell.no - www.bodohotell.no  

- mitten in Zentrum

31 gute Zimmer mit Dusche/WC
und Kabel-TV. Ruhige Umgebung.
Gute Betten. Zimmer für Körper-
behinderten und Allergiker. Sauna.

Lunch-buffé. In Sommer: Fischsuppe!
Drahtlosen Internetzugang

an den Zimmern und am Reseption.

22/6 - 20/8
600   Kr inkl. Frühstück

Kr inkl. Frühstück

...das kleine Hotel mit
dem grossen Hertzen!

750    

Fenesvn. 4, Bertnes, N-8020 Bodø, Tel.755 18 303 - Fax: 755 18 088
Email: steinbra@bertnesgeosenter.no - www.bertnesgeosenter.no

• STEINLADEN
• SUVENIRS
• GESCHENKE
• PRÄMIEN
• MITBRINGSEL VOM 
  SOMMERURLAUB
• MINERALIEN
• SCMUCK

STEINERZEUGNISSE ALLER ART!

FRÜHSTÜCK, LUNCH UND MITTAGESSEN TÄGLICH
"WIR VERKAUFEN DIE VIELLEICHT BESTEN MØSBRØMLEFSE IN GANZ SALTEN!"

ARBEITSPLATTEN UND GRABSTEINE

"Gbaut 1980"

162

161

Olav V gt, 8006 Bodø - Tlf: 75 50 78 50 - www.luftfart.museum.no

.

Geitvågen Bad og Camping

�

Bodøsjøen Camping

�

TV

Öffnungszeiten Sommer:
Mo-So: 10-18  
Öffnungszeiten Winter:
Mo - Fr: 10 - 16  Sa-So: 11 - 17  

Zentrumsnahe Lage – trotzdem abgeschirmt gegen den 
Trubel der Stadt. Idyllische Umgebung an der Mündung des Salten�ords. Ganz in
der Nähe: Nordlandhalle, Bodø Spectrum / Badeland, zwei Einkaufszentren und
das Norwegische Luftfahrtmuseum sowie Wandermöglichkeiten. In der Nähe vom
Flughafen, Bahnhof, Hurtigruten- und Fähranleger zu den Lofoten.
45 Hütten – 72 Stromanschlüsse – Dauercamping außerhalb der Saison. 

Spannende Ausstellungen, Flugsimulator,
gemütliches Café, Führungen, Veranstaltungen

Norwegische Luftfahrtmuseum

Geitvågen, PB 351, N-8001 Bodø
75 51 01 42 - Fax: 75 52 49 58

Am ende der Str. 17 10 km nördlich von Bodø
Aussicht auf Landegode und die Mitternachtssonne.
16 Hütten, 62 Bettplätze. Preise 350 - 600 Kr pro Tag.
300 Stellpl. für Wohmobil/Caravans, 260 mit Strom.
Café. NCC / KNA mitgl. 10% Rabatt. Wochenrabatt.

Saison 26. Mai - 19. August.

Båtstøveien 1
N-8013 Bodø

75 56 36 80 - 952 48 971
Fax: 75 56 46 89 250 - 790 kr

163
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Fly and bike - am Kystriksveien

Entlang den Routen gibt es mehrere Restaurants und Übernachtungs-
betriebe. Wir geben Ihnen gern weitere Informationen, oder besuchen
Sie uns im Internet unter www.rv17.no. Dort finden Sie auch aktualisierte
Fähr- und Schnellbootfahrpläne.

DENKEN SIE AN DIE REFLEKTORWESTE! 

Widerøe fliegt nach Namsos, Rørvik, Brønnøysund, Sandnessjøen und Bodø. 
Fahrräder vermieten die meisten Touristenbüros. Bitte rechtzeitig 
reservieren. Gegen einen kleinen Aufpreis ist auch One-Way-Miete
möglich. Unterwegs gibt es interessante Kombinationsmöglichkeiten
mit Fähren und Schnellbooten.

Die gesamte Strecke auf dem Kystriksveien von Namsos bis Bodø dauert
acht Tage. In einer Mischung aus Radeln, Fähr- und Schnellbootfahrten
lassen sich angenehme Tagesetappen planen. Tourenvorschläge finden Sie
unter www.rv17.no. Von Namsos aus ist One-Way-Miete möglich.

Kostproben:
Inselspringen an der Namdalküste: das Schnellboot Namdalingen bringt
Sie u.a. zum Fischerdorf Sør-Gjæslingan, zur Radlerinsel Jøa, nach Rørvik
auf Vikna und weiter nach Leka. 
Inselspringen an der Helgelandküste bedeutet eine Rundreise zu den
Inseln Vega, Herøy, Dønna und Lovund. Ausgangspunkte sind
Brønnøysund oder Sandnessjøen am Kystriksveien.
Rund um Bodø bieten sich schöne kürzere Tagestouren oder ein
mehrtägiger Aufenthalt mit Besuch am Saltstraumen und auf
Sandhornøy an.
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8

1 = MONTAG
D = TÄGLICH X = AUSGENOMMEN

BEISPIEL: DX67 = TÄGLICH AUSGENOMMEN SAMSTAG UND SONNTAG 

2 = DINSTAG 3 = MITTWOCH 4 = DONNERSTAG 5 = FREITAG 6 = SAMSTAG 7 = SONNTAG

Auto inkl.
Fahrer

bis 6m Länge

Auto/Wohnmobil
7m

inkl. Fahrer

PKW mit
Anhänger inkl

Fahrer bis 10m
Länge 

PKW bis 5m
+ Anhänger
= über 10 m

Motorrad/
Moped
inkl Fahrer

Erwachsene Kinder/
Rentner

Auto/Wohnmobil
7,01m bis 8m

inkl. Fahrer
6,01mbis

Zeichenerklärungen Fährlinien

NB! Als diese Reisehandbuch in Desember 2006 gedruckt
wurde waren nicht alle Fährfahrpläne aktualisiert.  Wir emp-
fehlen deshalb das Sie einmal im Internet ehe abfahrt von
Zuhause oder unterwegs im Internet checken.   
Gute Fahrt!

Hurtigruten Group as
Avd. Stokmarknes - 
Boks 375 – N-8451 Stokmarknes 
Tlf. 76 96 76 00 – Fax 76 11 82 01 
www.hurtigruten.no

Helgelandske a.s. 
Boks 603 – N-8801 Sandnessjøen
Tlf. 75 06 41 00 – Fax 75 04 02 56 
www.helgelandske.no

Torghatten Trafikkselskap ASA 
Boks 103 
N-8901 Brønnøysund
Tlf. 75 01 81 00 –  Fax 75 01 81 01 
www.tts.no

Namsos Trafikkselskap ASA 
Boks 128 – N-7801 Namsos 
Tlf. 74 21 63 00 –  Fax 74 21 63 01
www.ntsasa.no

Fährfahrpläne
Sjøåsen - Høknes
Sjøåsen - Høknes
Namsos
Høknes - Nordlands grensen
Høknes - Nordlands grensen
Høylandet - Geisnes
Høylandet - Geisnes
Kjelleidet - Holm
Kjelleidet - Holm
Kjelleidet - Holm
Kjelleidet - Holm
Nesna - Utskarpen
Utskarpen - Stokkvågen
Utskarpen - Stokkvågen
Utskarpen - Stokkvågen
Jektvik - Ågskardet
Jektvik - Ågskardet
Forøy - Ørnes
Forøy - Ørnes
Forøy - Ørnes
Ørnes - Skaugvoll
Skaugvoll - Kjellingstraumen
Skaugvoll - Kjellingstraumen 
Skaugvoll - Kjellingstraumen
Skaugvoll - Kjellingstraumen

Rødhammer
Fjær
Namsos Tunnel*
Bergsvik
Finnmo
Skrøyvstad
Risvik
Hestneset
Møllevik
Botn
Løvik
Sjonsti
Sjona
Fornes
Sila
Kista
Straumdal
Svartis *
Fykan 
Glomfjord
Storvikskaret
Skaugvoll 
Vindvik
Sundsfjord
Eivikhammeren

42
57

600
351
230
280

31
579
100

38
254
368

2796
146

2882
412

3232
7615
1946
2233
3118
247
988
772
258

Kystr iksveien -  Tunnelguide
Strecke (von Süd nach Nord): Name Meter Fächer Licht

*) NB! Es ist nicht erlaubt durch die Namsos Tunnelen und Svartistunnelen in Meløy
mit dem fahrrad zu fahren. In Namsos liegt er entlang Str.769 - folgen Sie die Str  
                                                                           Niels Bjørumsgt von zentrum.

Denken Sie an die Reflektor-
weste. Sie können eine in 
unserem Webshop bestellen
www.rv17.no

Nein
Nein
Ja
Nein
Nein
Nein
Nein
Nein
Nein
Nein
Nein
Nein
Ja
Nein
Ja
Nein
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Nein
Nein
Nein
Nein

Nein
Nein
Ja
Ja
Ja
Nein
Nein
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
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GEISNES - HOFLES

DX67
0655

DX6
1905

D
1745

D
1625

D
1505

DX7
1320

D
1235

D
1105

D
0945

D
0815

D
2245

D
2105

HOFLES - GEISNES

47 119 94 141 36 20 10Kr 7.01 m - 8.00 m

DX67
0705a

DX6
1900

D
1740

D
1620

D
1500

DX7
1315

D
1230

D
1100

D
0935

D
0810

D
2240

D
2100

GUTVIK - SKEI (LEKA)

DX67
0730

DX67
1505

D
1410

DX67
1310

7
1215

DX7
1105

7a
1030

DX7a
1005

7a
0855

DX7
0830

DX67
1710

DX67
1610

67
1730

DX7
1845

DX67
2255

7
2155

DX7
2100

DX6
1945

SKEI (LEKA) - GUTVIK

68 166 136 204 44 26 13Kr 7.01 m - 8.00 m

DX67
0650

DX67
1440

D
1340

DX67
1240

7
1145

DX7
1035

7a
1000

DX7a
0935

7a
0830

DX7
0800

DX67
1640

DX67
1540

67
1700

DX7
1815

DX67
2230

7
2130

DX7
2030

DX6
1915

140

194

M/F Olav Duun, Kap: 61 Autos . Überfahrt: 5 Min.  Tel. 951 90 930

a) Nach dem Anlauf fährt die Fähre unmittelbar nach Lund.

M/F Leka, Kap: 35 Autos. Überfahrt: 20 min.  Tel. 957 37 053

a) Nur im Zeitraum 01.06 - 31.08.

(Gültig bis 01.06.07)

M/F Geisnes, Cap: 24 cars.  Duration: 5 min.  Tel. 951 90 950

M/F Olav Duun, Cap: 61 cars. Duration: 25 min.  Tel. 951 90 930

ØLHAMMEREN - SEIERSTAD (JØA)

DX67
0630

D
1300

D
1200

D
1100

D
1000

D
0900

DX7
0840

D
0800

DX7
0730

DX7
0700

D
1500

D
1400

DX7
1530

D
1600

D
2400

D
2300

D
2200

D
2100

D
2000

D
1900

D
1800

D
1700

DX7
1630

42 107 84 126 33 19 10Kr 127
7.01 m - 8.00 m

SEIERSTAD (JØA) - ØLHAMMEREN
DX67
0615

D
1250

D
1150

D
1050

D
0950

D
0850

DX7
0830

D
0745

DX7
0715

DX7
0645

D
1450

D
1350

DX7
1520

D
1550

D
2350

D
2250

D
2150

D
2050

D
1950

D
1850

D
1750

D
1650

DX7
1620

LUND - HOFLES 

DX67
0625

DX6
1830

D
1710

D
1550

D
1430

D
1200

D
1030

D
0900

6
0740

DX67
0740

D
2200

D
2030

HOFLES - LUND
DX67
0600

DX6
1800

D
1640

D
1520

D
1335

D
1130

D
1000

D
0830

6
0715

DX67
0705

D
2130

D
2000

87 212 174 261 52 31 15Kr 7.01 m - 8.00 m

249

769

769

M/F Geisnes, Kap: 24 Autos. Überfahrt: 5 Min.  Tel. 951 90 950

M/F Olav Duun, Kap: 61 Autos. Überfahrt: 25 Min.  Tel. 951 90 930
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68 166 136 204 44 26 13Kr 7.01 m - 8.00 m

DX7
0625

D
1650

D
1550

D
1445

DX7
1330

D
1200

DX6
1100

D
1000

D
0900

DX7
0715

DX67
1745

D
1840

D
2030

D
2225

D
2130

186 446 372 558 93 56 28
7.01 m - 8.00 m

DX7
0625

D
1705

D
1555

D
1445

D
1330

D
1200

DX6
1100

D
1000

D
0900

DX7
0715

D
1810

D
1910

D
2030

D
2225

D
2130

DX7
0600

D
1620

D
1520

D
1410

DX7
1300

D
1130

DX6
1030

D
0930

D
0835

DX7
0650

D
1715

D
1815

D
2000

D
2200

D
2100

DX7
0600

D
1630

D
1520

D
1410

D
1300

D
1130

DX6
1030

D
0930

D
0835

DX7
0650

D
1740

D
1840

D
2000

D
2200

D
2100

Ab Horn
Ab Vega
An Tjøtta

5 DX16
Ab Tjøtta
Ab Vega
An Horn

5 DX16
0935
1030
1130

1545
1645
1745

1140
1245
1335

1755
1905
1955

156 378 312 468 81 49 24

Horn-
Tjøtta

Vega-
Tjøtta

194

520

439

Ab Horn
Ab Vega
An Tjøtta

5 57
Ab Tjøtta
Ab Vega
An Horn

5   57
0935
1030
1130

1600
1700
1800

1140
1245
1335

1810
1915
2005

Rv17

Rv17

Rv17

Rv17HOLM - VENNESUND  (Fahrplan Winter 1.9-31.5)

HOLM - VENNESUND  (Fahrplan Sommer 1.6-31.8)

VENNESUND - HOLM  (Fahrplan Winter 1.9-31.5)

VENNESUND - HOLM  (Fahrplan Sommer 1.6-31.8)

M/F Lysingen , Kap. 50 Autos, Überfahrt: 20 Min. 

HORN - VEGA  TJØTTA - VEGA - HORN (Fahrplan Sommer 1.6 -31.8)
M/F Torgtind, Kap.  50 Autos.  Überfahrt: 45 Min. 

HORN - VEGA  TJØTTA - VEGA - HORN (Fahrplan Winter 1.9-31.5)

DX67
0600

D
1840

DX6
1705

D
1545

D
1310

D
1115

D
0850

DX67
0710

6
0615

DX67
2200a

D
2045

DX67
0600

DX6
1705

D
1545

DX6
1445

D
1310

D
1100

DX67
0945

D
0850

DX67
0710

6
0615

D
2045

D
1840

DX67
1200

DX6
2200a

DX67
0625

D
1950

DX6
1810

D
1635

D
1430

D
1230

D
1000

DX67
0735

DX6
2220a

D
2140

DX67
0625

D
1635

DX6
1510

D
1415

DX67
1130

D
1015

DX67
0915

DX67
0735

D
1950

DX6
1810

D
1230

D
2140

DX6
2220a

DX67
0730a

DX57
1845a

D
1600a

DX7
1340a

7
1215a

DX57
1030a

7
1025a

5
0935a

57
2015

DX67
0730a

7
1025a

5
0935a

DX57
2200a

DX67
0630a

57
1915a

DX57
1745a

D
1440a

5
1245a

DX57
1210a

7
1120a

DX5
0930a

5
0840a

DX57
2100a

57
2120

DX67
0630a

D
1905a

16
1645a

D
1440a

5
1245a

DX57
1210a

7
1120a

DX5
0930a

5
0840

D
2115

57
2210a

16
1745a

D
1545a

DX7
1340a

7
1215a

DX57
1030a

D
2020a

D
2200a

108 259 216 324 60 36 18Kr 304
7.01 m - 8.00 m

6
0820

    6
0820

Rv17

Rv17

Rv17

Rv17

63 154 126 189 41 24 12Kr 181
7.01 m - 8.00 m

HORN - ANDDALSVÅG  (Fahrplan Winter1.9 - 31.5)

HORN - ANDDALSVÅG  (Fahrplan Sommer1.6 - 31.8)

ANDDALSVÅG - HORN (Fahrplan Winter 1.9 - 31.5)

ANDDALSVÅG - HORN  (Fahrplan Sommer1.6 - 31.8)

M/F Torghatten, Kap: 58 Autos. Überfahrt: 20 Min.  Tel. 957 37 051

a) Fahrt nach Bedarf ab Horn, oder auf Bestellung ab Anddalsvåg bis zu 2200 Uhr.
     Mobil 957 370 051.

D=Täglich  X=Ausgenommen  1=Montag  2=Dienstag  3=Mittwoch usw 

HORN - VEGA (Igerøy) (Fahrplan Winter 1.9 - 31.5)

HORN - VEGA (Igerøy) (Fahrplan Sommer 1.6 - 31.8)

VEGA (Igerøy) - HORN (Fahrplan Winter 1.9 - 31.5)

VEGA (Igerøy) - HORN  (Fahrplan Sommer 1.6 - 31.8)

M/F Torgtind, Kap: 50 Autos. Überfahrt: 45 Min.   

a) Anlauf  Ylvingen  auf  Signal.
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SØVIK - AUSTBØ - HERØY - BRASØY

82 201 164 246 50 29 15Kr 235
7.01 m - 8.00 m

Ab  Søvik
Ab  Austbø
Ab  Herøy
An  Brasøy

DX67

0635
   x
0715
   I

DX67

0815   
   I
0845
0910

6

0900   
0920
0945
   I

7

0945 
  x
1030
1100

DX67

1045 
   x
1125
   I

6

1040   
   x
1120
   I

7

1225   
   x
1310
    I

DX67

1245
    I
1315
1340

DX67

1510
1530
1550
    I

6

1315   
1340
1405
1435

7

1455   
   x
1535
1600
    

Ab  Søvik
Ab  Austbø
Ab  Herøy
An  Brasøy

6

1550 
   x 
1635
    I

DX67

1635
   x 
1715
    I

  7

1720
1740 
    I
    I

  6

1805 
   x 
1850
1915

DX67

1855
   x 
1935
    I

   7

1810
    I 
1840
    I

6

2045
  x
2130
   I

  7

2005
  x
2045
2115
   

DX67

2015 
   I 
2045
2115

Ab Brasøy
Ab  Herøy
Ab  Austbø
An  Søvik 

   I
0550 
   -
0630

   I
0725 
-
0805

   xa
0810 
0830
0855

   I
0900 
  x
0940

0915
0955
1015
1035

   I  
0950
  x
1035

1105
1140
  x
1220

   I  
1130
  x
1215

   I 
1135
  x
1215

   I 
1315
1330
1355

1345  
1420
   x
1500

Ab  Brasøy
Ab  Herøy
Ab  Austbø
An Søvik 

1440 
1510
    I
1540

    I
1555 
    I
1625

1605
1640
    I
1710

   I 
1645
  x
1725

   I 
1720
   x
1800

   I 
   I
1745
1805

1920
1955
    x 
2040

   I
1845
   I
1915

   I
1940
   I
2010

 TJØTTA - FORVIK

117 284 234 351 64 38 19Kr 7.01 m - 8.00 m

331

Rv17

DX56

2235 
   x 
2320
    I

2115
2150
  x
2230

   5  

2235 
   x 
2315
    xa

2115
2150
   x
2230

DX7
0655

6
1620y

DX67
1540y

67
1405y

DX67
1405

D
1200

67
1155y

DX67
1150y

D
0935

DX6
1750y

D
1630

D
1935

Dx6
1945y

135
0535

DX67
1305

67
1300y

67
1100y

D
1045

DX67
1025y

DX67
0930y

D
0815

246
0545

7
1510y

DX67
1335y

6
1520y

D
1515

13
2230

D
2035

DX6
1850y

D
1815

DX6
1655y

 FORVIK - TJØTTA

D
2130

Rv17

D=Täglich  X=Ausgenommen  1=Montag  2=Dienstag  3=Mittwoch usw. 

M/F Alsten, Kap: 31 Autos. Mob: 482 46 647 
Søvik - neu Fähranleger 

15 km südlich von Sandnessjøen

Preise für: Søvik - Herøy

 a) Nach Bedarf.  Muss vorbestellt erden Tel:  482 46 647 Freitag ehe  2300 Uhr

MF Tjøtta, Kap. 31 Autos. Übefahrt ca 60 Min.  Mobil: 480 77 010

y) Gültig ab 01.06 bis 31.08.   Die Fähre MF Løkta, Mobil 480 77 013. 

(Mögliche Änderungen chech www.helgelandske.no)

Anlaufestellen werden unterwegs werden ehe Abfart Tjøtta und Forvik gemeldet.

SANDNESSJØEN - DØNNA - LØKTA

79 194 158 237 48 28 14Kr 7.01 m - 8.00 m

DX67   6

0815   

DX7

0930 

 7

0905 

7

1050   
 

DX7

1140 

Dx67

1250

  7

1155   
  

125

1505   
     

0615   
0645 
0715
0750
0815

0630
   I
   x
0750

0825
0850
   I 
0905

   I
   I
   I
0840

0910  
   I
0950
1025

0940 
1005
1040
1115

1055  
1120
   I
1130

1155   
1220
    I
1225

1300  
1325
1400
1435

6 7

1415

34

1505

 D

1730

D

1845

567

2140

6

   I

57

2240

DX6

2340

1300   
1325 
   I 
1440
1505

1315
1340   
   I
1350

1410
1435
   I 
1440

1530
1600
1630
1705

1745  
1810
   I
1820

1940 
2010
2040
2115

2145  
2210
   I
2215

2145   
2210
   I
   I

2245
2310
  I
2315

226

SOLFJELLSJØEN (DØNNA) - LOVUND

333 783 156 95 47Kr 7.01 m - 8.00 m

     1

0930

    x

1030

1155

1245

   7

1100

1150

1530

1620

___ ___

7
1420
1445
     I
1455
1525

1234
2000
2030
2100
2135
2200

34
1300
1325
    I
1335
1400

___

DX136

0930

1020

1155

1245

   I    I

An Sandnessjøen

Ab  Sandnessjøen
Ab Dønna
Ab Løkta
Ab Dønna 

An Sandnessjøen

Ab Sandnessjøen
Ab Dønna
Ab Løkta
Ab Dønna 

x) Nach Bedarf I) keine Anlaufstelle

Ab  Solfjellsjøen
An Vandve
An Lovund 
 Ab Lovund
An Solfjellsjøen
 

M/F Sigrid, Kap: 70 Autos. Mob: 480 77 015

Die Preisen gilt für die Strecke: Sandnessjøen - Dønna

M/S Dønna, Schnellboot mit Kap. 6 Autos.  Mob: 48168614

Gültig:17.Juni und 19. August. 

Bitte aufpassen dass es nur wenige

Plätze für Autos gibt..  

Bringen Sie gern Ihren Fahrrad mit.

Neue Schnellbootverbindung zwischen Dønna und Lovund!
Die neue Verbindung zwischen Dønna und Lovund

ist möglich mit andre verbindungen zu kombinieren.  Entdecken Sie die Küste von 
Helgeland.  Weitere Infos unter:  www.helgelandske.no

x) nach Bedarf - 
rufen Sie bitte an:  481 68 614

Platzreservierung möglich. 
               Weitere Infos Tel.: +47 75064100 oder www.helgelandske.no
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77 189 154 231 47 28 14Kr 7.01 m - 8.00 m

LEVANG - NESNA
DX67
0600

D
1440

D
1330

D
1220

D
1110

D
1000d

D
0845c

DX7
0740a

DX67
0650

D
1605a/e

D
1715c

NESNA - LEVANG

D
1925g

D
1820

D
2215

D
2125

D
2305

DX67
0625

D
1530

D
1405

D
1255

D
1145

D
1035

D
0920

DX7
0810b

DX67
0715

D
1640

D
1745f

D
2050

D
1855

D
2240

D
2150

D
2335

221

73 177 146 219 46 27 13Kr 7.01 m - 8.00 m

LEIRVIKA - HEMNESBERGET
DX67
0625

D
1645

D
1545

D
1445

D
1125

D
1030

D
0930

DX7
0830

DX67
0730

DX6
1915

D
1745

DX6
2010

HEMNESBERGET - LEIRVIKA
DX67
0650

D
1715

D
1615

D
1515

D
1415

D
1100

D
1000

DX7
0900

DX67
0800

DX6
1945

D
1845

DX6
2035

208

Rv17

Rv17

D=Täglich  X=Ausgenommen  1=Montag  2=Tienstag  3=Mittwoch usw. 

M/F  Petter Dass,  Kap: 50 Autos. Überfahrt: ca 25 Min.  Tel. 480 77 014

M/F Aldra,  Kap: 34 Autos. Überfahrt: 30 Min.  Tel. 482 46 645

Fährfahrpläne im Internet:
www.rv17.no

Die Anmerkungen ist für Anschluss an die Busse.  Infos unter: www.helgelandske.no 

LOVUND - SLENESET - ONØY - STOKKVÅGEN
DX67 6

   

7

 

 DX67

 

7 6 7DX67
0545  
0640 
0725 
0810

0645   
0740
0825
0910

0745
0840   
0920
1005

1130
1230
1315
1400   
     

   I 
1210
1250
1335

1600 
1655
1735
1820

1700  
1800
1840
1925

1705  
1800
1845
1930

DX67 7 6  7 DX67 6 7DX67
0900  
0945 
1030 
1125

    1010   
1055
1140

I

1030
1115   
1200
1255

1345
1430
1510
1605   
     

1420
1500
1545
1645

1830 
   x
   x
2050

1940 
2020a
2105
2205

1945
   x
   x
2210

201 479 402 603 100 60 30Kr 7.01 m - 8.00 m

560

NESNA - NESNAØYENE

82 246Kr 7.01 m - 8.00 m

DX67 DX7

   

D

 

 D

 

D

   
 

D

 

DD DX6

     

0540  
   x 
   x 
0625

0710   
0720
0735
0755

0845
0855   
0905
0930

1105
1115
1130
1150   
     

   I 
   I
1350
1400

1510 
1520
1535
1555

1720  
1730
1745
1800

1900   
   x
   x
1940

2030  
   x
   x 
2110

DX67 DX7 D  D D D DD DX6
0630  
   x 
   x 
0710

0800
0810
0825
0840

1020
1030
1045
1100

1150
1200
    I 
    I
     

1410
1420
1435
1500

1615
1625
1640
1700

1810
x
x

1855

1945
x
x

2025

2115
x
x

2205

201 235 164 50 1529

DX67
x (2230)

I
I

x (0005)

DX67
xb (0010)

I
I

x (0150)

M/F Lurøy, Kap: 49 Autos. Mob: 970 56 167

Ab Lovund
Ab Sleneset
Ab Onøy
An Stokkvågen

Ab Stokkvågen
Ab Onøy
Ab Sleneset
An Lovund
x) nach Bedarf  I) keine Anlaufstelle    a) Anschluss Rute 18-191 Trænaruten
b) Anlauf muss vorbestellt werden;  Mobiltel: 970 56 167 ehe 21.30 Uhr
x.  Anlauf muss vorbestellt werden; Mobiltel: 970 56 167 

M/F Tomma, Kap: 31 Autos. Mob: 480 77 017

Ab  Tomma
Ab  Handnesøya
Ab  Vikholmen
An Nesna 

Preise:  Nesna-Tomma

Ab Nesna
Ab Vikholmen
Ab Handnesøya
An Tomma 

x) nach Bedarf  I) keine Anlaufstelle

D=Täglich  X=Ausgenommen  1=Montag  2=Dienstag  3=Mittwochosv. 
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D 15  234 7 DX7 76

     

Ab Sund
Ab Horsdal
An Sørarnøy

0900
0910
0950

1350
1400
1435

1420
    I
1455
     

1500
1510
1545

1615
1625
1700

1800a
1810a
1845a

1800
1810
1845

DX67
0540

DX7
1315

7
1230

DX7
1110

D
1030

D
0915

DX7
0840a

DX7
0745

DX7
0645

D
1415

DX7
1345a

D
1520

FORØY - ÅGSKARDET

DX7
1630a

D
1600

SØRARNØY - HORSDAL - SUND

D
1700

DX6
2205c

D
2100

DX6
1920

D
1830

7
1800b

DX6
2250d

7
2205e

DX67
0550

DX7
1330

7
1245

DX7
1125

D
1045

D
0930

DX7
0855a

DX7
0800

DX7
0700

D
1430

DX7
1400a

D
1530

DX7
1645a

D
1615

D
1715

DX6
2220c

D
2115

DX6
1935

D
1845

7
1815b

DX6
2300d

7
2220e

DX67
1900
1910
1945

57
2030
2040
2115

DX67 6  7 DX7 15 7234
Ab Sørarnøy
Ab Horsdal
An Sund

0700
0740
0750

0800
0840
0850

0950
1025
1035
     

1115
1150
1200

1435
1510
1520

1500
    I
1535

1645
1720
1730

56
1710
1745
1755

1234
1810
1845
1855

6 7  5
Ab Sørarnøy
Ab Horsdal
An Sund

1850a
1925a
1935a

1855
1930
1940

1945
2010
2020
     

87 212 174 261 52 31 15Kr 7.01 m - 8.00 m

52 131 104 156 37 22 11Kr 7.01 m - 8.00 m

154

249

Rv17

Rv17

Dx7
2010f

Dx7
2025f

SUND - HORSDAL - SØRARNØY (Gültig bis 24.03.08)

M/F Gildeskål, Kap: 35 Autos. Mob: 945 44 056

D=Täglich  X=Ausgenommen  1=Montag  2=Dienstag  3=Mittwoch usw. 

x) nach Bedarf  I) keine Anlaufestelle   a) nur im Zeitraum 23.6 - 18.8

ÅGSKARDET - FORØY (Gültig bis 24.03.08)

M/F  Bogøy,  Kap: 35 Autos. Überfahrt: 10 Min.  Tel. 992  83 205

a) nur 08.06 - 19.08   b) nicht im Zeitraum 10.6 - 19.8   c) nicht im Zeitraum 1.5-19.8  d) nur im 
Zeitraum 1.5 - 19.8 e) nur  6.5 - 3.6 f ) nur im Zeitraum 01.07 t.o.m. 31.7. 

Preise von Sørarnøy nach Horsdal oder Sund.

KILBOGHAMN - NORDNESØY

25 36   1 14 235 7

     

0905
1020
1100
1130
1150
1225
1300

  I
1010
1050
1120
1140
1215
1250

   I
1010
1100
1155
1225
1255
1325  
     

   I 
1810
1850
1920a
   xc
   xc
2040

  I  
2040
2115
2145
  xc
  xc
2315

1945
2045
2120
2145
   xc
   xc
2315

    

137 331 274 411 73 44 22Kr 385

7.01 m - 8.00 m

DX7
0830

D
1835d

D
1640

D
1600d

D
1400

7
1215d

DX7
1150a

DX7
1115d

7
1030a

7
1910a

DX7
1910

7
2030b

DX6
2130a

DX67
2130b

DX7
0630

DX67
2030b

7
1915b

DX7
1800b

D
1520

7
1145

DX7
1030

NORDNESØY - KILBOGHAMN
25 1346 314 257

     

0600
0630
0700
0720
0750

        I
 0900

0700
0740
0815
0835a
0905
0945b

         I

1510
1545
1615
1635
1705
1740b
    I

1355
1545
1615
1635
1705
1740b
     I

1600
1635
1710
1730
1800
1835
1940

1745
1820
1850
1910
1940
2015b
     I

DX7
0950d

7
1030d

DX7
1250a

D
1450d

D
1715d

D
1800

7
2020a

DX7
2030a

Rv17

Rv17

DX7
1215d

DX7
1330d

  4
   I
1010
1050
1145
1215
1245
1315  
     

M/S Fykan, Kap: 35 Autos. Mob: 992 83 236 

D= Täglich X=Ausgenommen  1=Montag  2=Dienstag  3=Mittwoch osv. 

x) nach bedarf I) keine Anlaufstelle

KILBOGHAMN - JEKTVIK (Gültig bis 24.03.08)

M/S  Rødøy,  kap: 50/70 Autos. Überfahrt: 60 Min.  Tel. 992 83 234

JEKTVIK - KILBOGHAMN

a) nur 08.6 - 19.8   b) augenommen 08.6 - 19.8   d) nur 29.6 - 05.8.

(Gültig bis 24.03.08)

Rødøybassenget Rute 18-412

a) Anschluss an Nordlandsekspressen b) Anschluss an die Fähre zu Kilboghamn
c) Anlauf an Signal, Bescheid muss ehe Abfahrt Gjerøy gegeben wäre.

Ab Nordnesøy
Ab Storselsøy
Ab Selsøyvik
Ab Gjerøy
Ab Rødøy
An Jektvik
An Kilboghamn

Ab Kilboghamn
Ab Jektvik
Ab Rødøy
Ab Gjerøy
Ab Selsøyvik
Ab Storselsøy
An Nordnesøy
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Ab Ab 

1
/
/

0545
0645
0700
0735
0800
0835
0850

     0920 g)
1015
1050
1105

/
1200
1310

/
1410
1425
1500
1510

/
1545
1600
1615

/
1650
1735
1810
1825

/
/
/
/

1900
1915
1950
2005

/
/
/
/
/
/
/
/
/

2
/
/
/

0645
0700
0735
0800
0835
0850

     0920 g)
1335

/
/
/
/
/
/

1410
1425
1500
1510

/
1545
1600
1615

/
1650
1735
1810
1825

/
/
/
/

1900
1915
1950
2005
2100

/
/
/
/
/
/
/
/

3
/

0545
/

0645
0700
0735

/
/
/
/

1015
1050
1105

/
1200
1310

/
1410
1425
1500
1510

/
1545
1600
1615

/
1650
1735
1810
1825

/
/
/
/

1900
    1900 *)

/
/

x b)
/
/
/

2100
2105
2140
2155
2245

4
/
/

0545
0645
0700
0735

/
/
/
/

1015
1050
1105

/
1200
1310

/
1410
1425
1500
1510

/
1545
1600
1630
1645
1720
1735
1825
1810
x a)

/
2025
2035
2110

/
/
/
/
/
/
/
/

2315 f )
2350
2359

/

5
/
/
/

0645
0700
0735
0800
0835
0850

      0920 g)
1015
1050
1105
1200

/
/

1310
1410
1425
1500
1510

/
1545
1600
1615

/
1650
1735
1825
1810

/
/
/
/

1900
1935 f )
2010
2025

/
x a)

2215
2230
2300

2315 f )
2350
2359

/

6
/
/
/

0645
0700
0735
0800
0835
0850

     0920 g)
1015
1050
1105

/
/
/
/

1250
1305

1340 d)
1340 *)

x b)
/
/
/
/

1600
1610 f )
1700
1645
1755

/
1855
1910
1940

1950 f )
2025
2040

/
/
/
/
/
/
/
/
/

7
/
/
/
/
/
/
/

0855
0840

     0930 g)
0945
1020
1035

/
1130
1310

/
1410
1425

1500 d)
1510

/
1545
1600
1615

/
1650
1700
1735
1750

/
/
/
/

1830
1830 *)

/
/

x b)
/

x b)
/

2045
2105 f )
2140
2155
2245

Ab  Ørnes
Ab  Støtt
Ab  Bolga
Ab  Meløysund
Ab  Vassdalsvik
An  Ørnes d)
Ab  Ørnes
Ab  Vassdalsvik
Ab  Meløysund
An  Ørnes
Ab  Ørnes
Ab  Vassdalsvik
Ab  Meløysund
An  Støtt
An  Bolga
Ab  Bolga
Ab  Meløysund
Ab  Vassdalsvik
An  Ørnes

Ab  Ørnes  
Ab  Støtt
Ab  Meløysund
Ab  Vassdalsvik
Ab  Meløysund
Ab  Vassdalsvik
An  Ørnes
Ab  Ørnes  e., f )
Ab  Meløysund
Ab  Vassdalsvik
Ab  Bolga
Ab  Vassdalsvik
Ab  Meløysund
Ab  Vassdalsvik
An  Ørnes
Ab  Ørnes
Ab  Vassdalsvik
Ab  Meløysund
Ab  Støtt
An  Bolga
Ab  Meløysund
Ab  Vassdalsvik
An  Ørnes
Ab  Ørnes
Ab  Vassdalsvik
Ab  Meløysund
An  Bolga

/=keine Anlaufstelle 1=Montag  2=Dienstag  3=Mittwoch usm. Anmerkungen: www.hurtigruten.no

= umgekehrt
x=nach Bedarf

M/S Ørnes, Kapasitet 35 Autos. Mobil:  992 83 211

ØRNES-VASSDALSVIK-MELØYSUND-BOLGA-STØTT (Gültig bis 24.03.08)

Neptunveien 1, N-7650 Verdal, Norge
Tel. +47 74 07 30 00 � F ax. +4 7 74 04 26 0 3

E-mail: offic e@dint ur.no � Web: www.dintur.no

www.dintur.no
Book online!

Angeln und aktive
Ferienhäuser in Norwegen!
Hier gibt es Erlebnisse für die ganze Familie.
Unser neuer Katalog gibt Ihnen die Wahl zwischen
500 Häusern und Rorbuen entlang unserer
fantastischen Küste. An allen von unseren Plätzen
werden Sie lokale Gastgeber treffen, die Ihr bestes
geben werden, damit ihr Urlaub unvergesslich wird.
Suchen und Bestellen sie im Internet, senden Sie
uns eine e-mail mit Ihren Fragen oder bestellen
Sie den kostenlosen Katalog!
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1

2

4

3

Die Broschüre Fantastisches Fosen- erzählt mehr über 
Museen und Attraktionen des Fosens.

Die Austråttburg, Ørland. 
Renaissanceschloß aus
dem 16.Jahrhundert.
Adelssitz aus dem
Mittelalter.

Fantastisches Fosen

Das Museum Kystens Arv in
Rissa. Hier ist eine Werft,
die hauptsächlich Åfjordboote
baut, die schon seit der 
Wikingerzeit in Gebrauch
sind.

Fosen ist sehr bekannt für
seine Angelmöglichkeiten.
Fjorde, Seen und das
offene Meer, genau so wie
die Flüsse und Gewässer im
Inland bieten viele
verschiedene Sorten Fisch.

Die ‚Brygge' - Reihe in
Råkvåg, Rissa, ein
einzigartiges Kulturdenkmal
mit großen Seehäusern
aus den Zeiten mit gutem
Heringfang.

www.fantastiske-fosen.com

2

1 4

3

Information:
Fosen Regionråd
N-7170 Åfjord
Tlf: 
Fax: +47 72 53 18 30
Email: fosen.regionraad@fosen.net

+47 72 53 15 10

Fosen ist der Mittelpunkt der Küste und 

hat viele Attraktionen und Aktivitäten

zu bieten.

Nehmen Sie den Kystweg
durch Mittelnorwegen!
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Fosen Trafikklag 
www.fosen.no 

Tel.+47 73 89 07 00

BREKSTAD - VALSET FLAKK - RØRVIK

0645 0645

0745 0745 0745

0900 0900 0900 0930

1000 1000 1000 1030

1100 1100 1100 1130

1225 1225 1230 1225

1315 1315 1330 1315

1435 1435 1500 1435

1525 1525 1600 1525

1615 1615 1705 1615

1705 1705 1800 1705

1800 1800 1900 1800

1900 1900 2000 1900

2000 2000 2100 2000

2100 2100 2100

2200 2200 2205

2300 2300

1234 5 6 7
0620 0620

0720 0720 0720

0830 0830 0830 0900

0930 0930 0930 1000

1030 1030 1030 1100

1200 1200 1200 1200

1250 1250 1300 1250

1410 1410 1430 1410

1500 1500 1530 1500

1550 1550 1640 1550

1640 1640 1730 1640

1730 1730 1830 1730

1830 1830 1930 1830

1930 1930 2030 1930

2030 2030 2030

2130 2130 2130

2230 2230

Dx67 6 7 Dx67 6 7

0015 0015 0015

0045 0045 0045 0115 0115 0115
0500 0530
0530 0600
0600 0600 0600 0635 0635 0635
0635 0710
0710 0710 0710 0745 0745 0745
0745 0820
0820 0820 0820 0855 0855 0855
0855 0855d 0935 0935d
0935 0935 0935 1010 1010 1010
1010 1010 1045 1045
1045 1045 1045 1120 1120 1120
1120 1120 1155 1155
1155 1155 1155 1235 1235 1235
1235 1235 1235d 1310 1310 1310d
1310 1310 1310 1345 1345 1345
1345 1345 1345 1420 1420 1420
1420 1420 1420 1455 1455 1455
1455 1455 1455 1530 1530 1530
1530 1530d 1530 1605 1605d 1605
1605 1605 1605 1640 1640 1640
1645 1645 1715 1715
1715 1715 1715 1750 1750 1750
1750 1750 1825 1825
1825 1825 1825 1900 1900 1900
1900x 1900 1935x 1935
1935 1935 1935 2010 2010 2010
2010x 2010 2045x 2045
2045 2045 2045 2115 2115 2115
2115xd 2115 2145xd 2145
2145 2145 2145 2215 2215 2215
2245 2245 2245 2315 2315 2315
2345

2345
2345

0015

0045 0115

0500c 0530c

0600 0635

0710 0745

0820 0850

0920 0950

1030 1100

1130 1200

1230 1300

1330 1400

1430 1500

1530 1600

1640 1710

1740 1810

1840 1910

1940 2010

2045 2115

2145 2215

2245 2315

2345

 Nor-Ferjer AS 
Tide og Stavangerske

Timetables: www.tide.no

Wenn eine der
beiden Fähren 
außer Betrieb 
ist gelten 
folgende Ruten:

c: nicht Sa und So
x: nur Freitag
d: nur Mai-Sept.

AB VALSET

AB BREKSTAD AB FLAKK AB RØRVIK

AB AB
FLAKK VIK
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